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Coordenagao: Ana Rita Alvaro,
Barbara Santos, Catarina
Carvalhas, Claudia Cavadas,

Elza Rocha, Laetitia Gaspar,
Raquel Duarte, Sara Amaral
Participagao: Associagio
Portuguesa do Sono

Guibes, llustracdo e Realizacao:
Cristina Sampaio

Animagao: Marta Cutileiro
Sonoplastia: Philippe Lenzini
Locucao: Rui Andrade
Captagdo de voz: Marta Anjo
Produgao: CNC-UC Centro de
MNeurociér e Biologia Celular,
UC-Exploratério Centro Ciéncia
Viva da Universidade de Coimbra
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15 de Marco
14h @ Planetario do Porto

A conversa com:

Daniela Ferreira I Pneumologista, Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia,

Presidente Associagao Portuguesa do Sono (APS)
Mar'ta RiOS | Pediatra, Centro Hospitalar do Porto, APS

: Enfermeira Obstetra na drea Materno-Infantil,
And reia soa res | Unidade Local de Satide Pévoa de Varzim/Vila do Conde

Béfb ara Santos I Investigadora, Centro de Neurociéncias e Biologia

Celular - Universidade de Coimbra

Moderacio:
Ilidio André Costa | ciéncia viva
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