Blocos Pedagégicos Tematicos 1.°Ciclo

#EstudoEmCasa 2020/2021

Disciplina: Educacao Artistica

BLOCO TEMA/ TiTULO APRENDIZAGENS DESCRITORES DO PERFIL DO DOMINIOS DA
CONTEUDO ALUNO EDUCACAO PARA A
CIDADANIA
Experimentagao e criagao: Linguagens e textos
1 Musica A musica vive no Experimentar sons vocais (voz falada) de forma a Informag3do e comunicagdo

corpo.

conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a
partir de ideias musicais.

Interpretagdao e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Cantar cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas.

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Apropriagdo e reflexdo:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindamicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Pesquisar diferentes interpretag¢ées escutadas e
observadas ao vivo ou gravadas, de diferentes
tradicGes e épocas, utilizando vocabuldrio
apropriado.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabulario apropriado, reconhecendo a musica

Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo
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como construgdo social, patriménio e fator de
identidade cultura.

Mdsica

Escutar e abracar
a diferenca.

Experimentacgao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmédnicas a
partir de ideias musicais.

Interpretagao e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Cantar canc¢des com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas.

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Apropriacdo e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Pesquisar diferentes interpretagbes escutadas e
observadas ao vivo ou gravadas, de diferentes
tradicGes e épocas, utilizando vocabuldrio
apropriado.

Linguagens e textos
Informagdo e comunicagdo
Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

Interculturalidade

Musica

Experimentagao e criagdo:

Linguagens e textos
Informagdo e comunicagdo

Interculturalidade
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De uma melodia
nascem mil
cangoes.

Experimentar sons vocais (voz falada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmédnicas a
partir de ideias musicais.

Interpretacdo e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Cantar cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas.

Apropriagdo e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Pesquisar diferentes interpretacGes escutadas e
observadas ao vivo ou gravadas, de diferentes
tradi¢Bes e épocas, utilizando vocabuldrio
apropriado.

=  Pensamento critico e

pensamento criativo

= Relacionamento interpessoal
= Desenvolvimento pessoal e

autonomia

= Sensibilidade estética e

artistica

=  Consciéncia e dominio do

corpo

Mdsica

Viagem com uma
viola.

Experimentagao e cria¢ao:

Experimentar sons vocais (voz falada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a
partir de ideias musicais.

= Linguagens e textos
= Informacgdo e comunicacdo
=  Pensamento critico e

pensamento criativo

= Relacionamento interpessoal
= Desenvolvimento pessoal e

autonomia

Interculturalidade
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Interpretagdao e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados;

Cantar cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas.

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Apropriagao e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Pesquisar diferentes interpretacGes escutadas e
observadas ao vivo ou gravadas, de diferentes
tradicGes e épocas, utilizando vocabuldrio
apropriado.

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

Musica

Exploradores
musicais.

Experimentacgao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a
partir de ideias musicais.

Interpretagao e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados;

Cantar cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas.

Linguagens e textos
Informagdo e comunicagao
Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

Interculturalidade
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Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Apropriagao e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e
observadas ao vivo ou gravadas, de diferentes
tradicOes e épocas, utilizando vocabulario
apropriado.

Musica

Timbres da nossa
Terra.

Experimentacao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmoénicas a
partir de ideias musicais.

Interpretagdao e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Cantar cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas.

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Apropriagao e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de

Linguagens e textos
Informagao e comunicagdo
Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

Interculturalidade
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textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e
observadas ao vivo ou gravadas, de diferentes
tradi¢Oes e épocas, utilizando vocabulario
apropriado.

Mdsica

Bate, Bater,
Bateria!

Experimentacao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmoénicas a
partir de ideias musicais.

Interpretagdao e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Cantar cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas.

Apropriagdo e reflexdo:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindamicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Pesquisar diferentes interpretag¢ées escutadas e
observadas ao vivo ou gravadas, de diferentes
tradicGes e épocas, utilizando vocabuldrio
apropriado.

= Linguagens e textos

= Informagdo e comunicagdo

=  Pensamento critico e
pensamento criativo

= Relacionamento interpessoal

= Desenvolvimento pessoal e
autonomia

= Sensibilidade estética e
artistica

= Consciéncia e dominio do
corpo

Interculturalidade

Musica

Viagem a volta do
Ritmo.

Experimentagao e criagdo:

= Linguagens e textos
= Informacgdo e comunicacdo

Interculturalidade
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= Experimentar sons vocais (voz falada) de forma a =  Pensamento critico e
conhecer as potencialidades da voz como pensamento criativo
instrumento musical. -

= Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

= Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas

Relacionamento interpessoal

= Desenvolvimento pessoal e
autonomia

= Sensibilidade estética e

sequéncias melddicas, ritmicas ou harmédnicas a artistica
partir de ideias musicais. =  Consciéncia e dominio do
Interpretagdo e comunicagao: corpo

= Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados;

= Cantar cancGes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas.
Apropriagdo e reflexao:

= Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

= Pesquisar diferentes interpretacées escutadas e
observadas ao vivo ou gravadas, de diferentes
tradi¢Bes e épocas, utilizando vocabuldrio
apropriado.

= Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e
ndo convencionais para descrever e comparar
diversos tipos de sons e pegas musicais de
diferentes estilos e géneros.

Apropriagao e reflexao: =  Pensamento critico e = Salde
Dancga Osiléncioe a = Distinguir diferentes possibilidades de pensamento criativo
musica na danga movimentag¢do do Corpo (na totalidade, pelas = Relacionamento interpessoal

partes, superficies ou articulagdes) através de
movimentos locomotores e ndo locomotores,
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco.

= Desenvolvimento pessoal e
autonomia
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Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo.

Interpretagdo e comunicagao:

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando
o vocabulario desenvolvido, através de um
desempenho expressivo-formal, em consonancia
com os contextos e os materiais da intervencao
performativa, pela adequacado entre o dominio
dos principios de movimento envolvidos e a
expressividade inerente a interpretacao.
Experimentagao e criagao:

Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, com diferentes formas espaciais e/ou
estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de
exploragdo e de composicao.

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

10

Danca

Improvisar de
formas
diferentes.

Apropriagdo e reflexao:

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes
RelagGes: entre os diversos elementos do
movimento, o tipo de conexdo a estabelecer com
0 movimento, ambiéncias varias do
concreto/literal ao abstrato pela exploracdo do
imaginario.

Interpretagao e comunicagao:

Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre
trabalhos de danga observados em diferentes
contextos.

Experimentagao e criagdo:

Criar, de forma individual pequenas sequéncias de
movimento e/ou composicdes coreograficas a
partir de dados concretos ou abstratos, em
processos de improvisagao (livre ou parcialmente
condicionada).

Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

Igualdade de
Género
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Apropriagao e reflexao: Pensamento critico e = |nterculturalidade
11 Danga Uma pega e Identificar diferentes estilos e géneros do pensamento criativo
tantas patriménio cultural e artistico, através da Relacionamento interpessoal
coreografias. observacao de diversas manifestacdes artisticas. .
. N Desenvolvimento pessoal e
Relacionar a apresentacao de obras de dan¢a com ) )
S . autonomia
o patrimdnio cultural e artistico, compreendendo
e valorizando as diferencas enquanto fator de Sensibilidade estética e
identidade social e cultural. artistica
Consciéncia e dominio do
corpo
Apropriagdo e reflexao: Pensamento critico e = |nterculturalidade
12 Danca Viajar no tempo Iden.tifica.r diferentes estilo§ e géneros do pensamento criativo
com a danca. patrimdnio cultural e artistico, através da Relacionamento interpessoal
observacdo de diversas manifestacdes artisticas .
. Desenvolvimento pessoal e
em diversos contextos. A )
) ~ nomi
Relacionar a apresentacdo de obras de danca com autonomia
o patrimoénio cultural e artistico, compreendendo Sensibilidade estética e
e valorizando as diferengas enquanto fator de artistica
identidade social e cultural. Consciéncia e dominio do
corpo
Apropriagdo e reflexdo: Pensamento critico e = |nterculturalidade
13 Danca Dancgas do Disti.nguir difNerentes possibilidade§ de pensamento criativo
Mundo. movimentag¢do do Corpo (na totalidade, pelas Relacionamento interpessoal
partes, superficies ou articulagdes) através de .
) N Desenvolvimento pessoal e
movimentos locomotores e ndo locomotores, )
di . autonomia
iferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Identificar diferentes estilos e géneros do Sensibilidade estética e
patrimdnio cultural e artistico, através da artistica
observagdo de diversas manifesta¢des artisticas. Consciéncia e dominio do
Relacionar a apresentacdo de obras de danga com corpo
o patrimdnio cultural e artistico, compreendendo
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e valorizando as diferengas enquanto fator de
identidade social e cultural.
Apropriagao e reflexao: Pensamento critico e = Salde
14 Danga Descobrir o Distinguir diferentes possibilidades de pensamento criativo »  Educacdo
movimento da movimentac¢do do Corpo (na totalidade, pelas Relacionamento interpessoal Ambiental
Natureza. partes, superficies ou articulagdes) através de .
) N Desenvolvimento pessoal e
movimentos locomotores e nao locomotores, .
. . autonomia
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Experimentacdo e criagdo: Sensibilidade estética e
Recriar sequéncias de movimentos a partir de artistica
tematicas, com diferentes formas espaciais e/ou Consciéncia e dominio do
estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de corpo
exploracdo e de composicao.
Apropriagao e reflexao: Pensamento critico e
15 Danca Olhar a Danga Disti.nguir diferentes possibilidade§ de pensamento criativo
através da tela. movimentag¢do do Corpo (na totalidade, pelas Relacionamento interpessoal
partes, superficies ou articulagdes) através de .
i N Desenvolvimento pessoal e
movimentos locomotores e ndo locomotores, )
. . autonomia
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Identificar diferentes estilos e géneros do Sensibilidade estética e
patrimdnio cultural e artistico, através da artistica
observacao de diversas manifestagdes artisticas. Consciéncia e dominio do
Relacionar a apresentacdo de obras de danga com corpo
o patrimdnio cultural e artistico, compreendendo
e valorizando as diferengas enquanto fator de
identidade social e cultural.
Apropriagao e reflexao: Pensamento critico e = Salde
16 Dancga Desenhar com o Distinguir diferentes possibilidades de pensamento criativo
corpo. movimentag¢do do Corpo (na totalidade, pelas Relacionamento interpessoal
partes, superficies ou articulagdes) através de .
) 7 Desenvolvimento pessoal e
movimentos locomotores e ndo locomotores, .
. . autonomia
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
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Identificar diferentes estilos e géneros do
patriménio cultural e artistico, através da
observacao de diversas manifestacdes artisticas.
Relacionar a apresentacao de obras de danca
com o patrimdnio cultural e artistico,
compreendendo e valorizando as diferengas
enquanto fator de identidade social e cultural.

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

Apropriagao e Reflexao:

Informagao e comunicagdo

17 Teatro O corpoeavoz Reconhecer diferentes formas de usar a voz Pensamento critico e

(altura, ritmo, |nten5|d‘ac.ie) e o corpo (pgstura, pensamento criativo

gestos, expressoes faciais) para caracterizar . .

o Relacionamento interpessoal
personagens e ambiéncias. b i ‘ |
. ~ - esenvolvimento pessoal e

Experimentacgao e Criacao: P

Explorar as possibilidades motoras e expressivas autonomia

do corpo em diferentes atividades (de movimento Sensibilidade estética e

livre ou orientado, criacdo de personagens, etc.). artistica

A.dequar as p055|b|I|dad(?s expressivas da voza_ Saber cientifico, técnico e

diferentes conte~xtos e 5|t.ua(;f)es de comunicagdo, tecnolégico

tendo em atencdo a respiragdo, aspetos da - .

L . . o - Consciéncia e dominio do
técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecao, etc.).
corpo

Apropriagao e Reflexao: Pensamento critico e = Interculturalidade

18 Teatro Objetos Reconhecer diferentes formas de usar a voz pensamento criativo
animados. (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,

gestos, expressoes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

Experimentacao e Criagao:

Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criagdo de personagens, etc.).
Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagées de comunicacdo,

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico
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tendo em atencdo a respiracdo, aspetos da
técnica vocal (articulacdo, dicgdo, projecdo, etc.).
Transformar objetos (aderecos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente
diferentes materiais e técnicas (recurso a partes
articuladas, variacdo de cor, forma e volume, etc.),
para obter efeitos distintos.

Consciéncia e dominio do
corpo

19

Musica
(DAC
Musica e
Danga)

O corpo escuta. O
corpo danga!

Musica

Experimentacao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)
de forma a conhecer as potencialidades da voz
como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé- las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmoénicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situaces do quotidiano, etc.).
Interpretagdao e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais diversificadas.
Apresentar publicamente atividades artisticas em
que se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

Apropriagao e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dinamicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados;

Informagao e comunicagdo
Raciocinio e resolucdo de
problemas

Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo
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Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e
ndo convencionais para descrever e comparar
diversos tipos de sons e pecas musicais de
diferentes estilos e géneros.

Danga

Apropriagao e reflexao:

Distinguir diferentes possibilidades de
movimentac¢do do Corpo (na totalidade, pelas
partes, superficies ou articulagdes) através de
movimentos locomotores e ndo locomotores,
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Experimentagao e criagao:

Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, com diferentes formas espaciais e/ou
estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de
exploragdo e de composicao.

20

Mudsica
(DAC
Mdsica e
Danca)

Arte sem
palavras.

Musica

Experimentacgao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)
de forma a conhecer as potencialidades da voz
como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé- las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.)
Interpretagao e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais diversificadas.

Linguagens e textos
Informagdo e comunicagao
Raciocinio e resolugao de
problemas

Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo
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Apresentar publicamente atividades artisticas em
gue se articula a musica com outras areas do
conhecimento;

Apropriagao e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e
ndo convencionais para descrever e comparar
diversos tipos de sons e pecas musicais de
diferentes estilos e géneros diversificados.
Danga:

Apropriagdo e reflexao:

Distinguir diferentes possibilidades de
movimentag¢do do Corpo (na totalidade, pelas
partes, superficies ou articulagdes) através de
movimentos locomotores e ndo locomotores,
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Experimentacgao e criagdo:

Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, com diferentes formas espaciais e/ou
estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de
exploragdo e de composicao.

21

Mdsica

Hoje vou apenas
“ver” com os
ouvidos.

Experimentagao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)
de forma a conhecer as potencialidades da voz
como instrumento musical

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé- las como potencial musical.
Interpretagao e comunicagao:

= Linguagens e textos
= Informacgdo e comunicacdo
=  Pensamento critico e

= Relacionamento interpessoal
= Desenvolvimento pessoal e

pensamento criativo

autonomia
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Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cancoes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Apropriagao e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

22

Musica

Viagem sonora-
0s géneros
musicais.

Experimentacgdo e criagao:
Mobilizar aprendizagens de diferentes areas do
conhecimento para a construcdo do seu
referencial criativo.
Interpretagao e comunicagao:
Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes,
repertdrio variado com e sem acompanhamento
instrumental, evidenciando confianca e dominio
basico da técnica vocal.
Interpretar, através do movimento corporal,
contextos musicais contrastantes.
Mobilizar sequéncias de movimentos corporais
em contextos musicais diferenciados.

o Apropriagao e reflexao:
Identificar criticamente a musica, enquanto modo
de conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-a com o seu dia-a-dia, e 0s seus
mundos pessoais e sociais.

Linguagens e textos
Informagao e comunicagdo
Pensamento critico e
pensamento criativo
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo
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Comparar criticamente estilos e géneros musicais,
tendo em conta os enquadramentos
socioculturais do passado e do presente.
Apropriagao e Reflexao = Linguagens e textos = |nterculturalidade
23 Teatro Exploragao de Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, | = |nformag&o e comunicagdo
.|de|as a partir de |dent|f|Fando relacdes com outras artes e dreas de | Pensamento critico e
indutores: Poema conhecimento. .
LA . pensamento criativo
chinés Reconhecer diferentes formas de um ator usar a b i ) |
. . . . esenvolvimento pessoal e
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, P
gestos, expressdes faciais) para caracterizar autonomia
personagens e ambiéncias. = Bem-estar, salde e ambiente
Interpretagao e Comunicagao = Sensibilidade estética e
Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexao, artistica
jogo dramatico, improvisagdo e representagao. »  Saber cientifico, técnico e
Experlmentagaq g Frla;ao . tecnoldgico
Explorar as possibilidades motoras e expressivas A .
i . . = Consciéncia e dominio do
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criagdo de personagens, etc.). corpo
Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situa¢des de comunicagao,
tendo em atencao a respiragao, aspetos da
técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecao, etc.).
Apropriagdo e Reflexao = Informacgdo e comunicagcdo
24 Teatro Exploragao de Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, | «  pensamento critico e
|de.|as a partir de |dent|f|Fando relacGes com outras artes e areas de pensamento criativo
indutores - conhecimento. .
. N ] = Desenvolvimento pessoal e
imaginario Reconhecer diferentes formas de um ator usar a ) )
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, autonomia
gestos, expressdes faciais) para caracterizar = Bem-estar, salde e ambiente
personagens e ambiéncias. =  Sensibilidade estética e
Interpretagdao e Comunicagao artistica
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Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexao,
jogo dramadtico, improvisacdo e representacao.
Experimentacao e Criacao

Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criacdo de personagens, etc.).
Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situacdes de comunicacao,
tendo em atencdo a respiracao, aspetos da
técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecdo, etc.).

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Consciéncia e dominio do
corpo

Interpretagao e Comunicagao Informagao e comunicagdo = Educagao
25 Artes O Meu Jardim = Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e Pensamento critico e Ambiental
Visuais Secreto: outras realidades visuais. pensamento criativo
Patrimdnio = Perceber as razdes e 0s processos para o .
. Desenvolvimento pessoal e
natural, cultural e desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, )
artistico. sintetizar, tomar decisGes, argumentar e formar autonomia
juizos criticos. Sensibilidade estética e
= Transformar os conhecimentos adquiridos em artistica
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos.
Apropriagdo e Reflexao Pensamento critico e = |nterculturalidade
26 Artes A minha casa de = |dentificar e analisar, com um vocabuldrio pensamento criativo »  Educagio
Visuais sonho”: Espago especifico e adequado, conceitos, em diferentes Desenvolvimento pessoal e Ambiental

projetado -
Espaco habitado.

narrativas visuais, aplicando os saberes
apreendidos em situagdes de observagao e da sua
experimentacdo plastica.

Mobilizar saberes e processos, através dos quais o
aluno perceciona, seleciona, organiza e projeta
trabalhos artisticos;

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais
(cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgao e
desproporgao, plano, luz, espago, volume,
movimento, ritmo, matéria, entre outros),

autonomia
Sensibilidade estética e
artistica
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integrada em diferentes contextos culturais
(movimentos artisticos, épocas e geografias).
Interpretagao e Comunicagao

= Dar a conhecer diferentes formas arquitetdnicas e
a obra de diferentes arquitetos.
Experimentacgao e Criacao

= Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais e de técnicas tridimensionais;

=  Fomentar aprecia¢does fundamentadas em relacao
aos seus trabalhos e aos dos seus pares.

Apropriagao e reflexao: =  Pensamento critico e
Danga Como se mexem = Adequar movimentos do corpo com estruturas pensamento criativo
os Animais da ritmicas marcadas pelo professor, integrando = Relacionamento interpessoal
Quinta? dlfergntes eIemenNtos do Tempo (pulsacgao, = Desenvolvimento pessoal e
Estruturas velocidade, duragéo, longo/curto, )
ritmicas e rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da autonomia
coreografia. Dindmica (pesado/leve, forte/fraco). = Sensibilidade estética e
Interpretagdo e comunicagao: artistica
= |Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando | = Consciéncia e dominio do

o vocabuldrio desenvolvido, através de um corpo

desempenho expressivo-formal, em consonancia
com os contextos e os materiais da intervencao
performativa, pela adequacgdo entre o dominio
dos principios de movimento envolvidos e a
expressividade inerente a interpretagdo.

Apropriagao e reflexao: = Pensamento critico e = Saude
Dancga Ver Danga e = Contextualizar conceitos fundamentais dos pensamento criativo =  Mundo do
Dangar: ,U'nlversos unlversos core~ograf|?os{performatlvos. = Relacionamento interpessoal Trabalho
coreograficos/per Experimentacdo e criagdo:

. . N , . = Desenvolvimento pessoal e
formativos. = Recriar sequéncias de movimentos a partir de

tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagdes
do professor, ideias suas ou dos colegas com
diferentes formas espaciais e/ou estruturas

autonomia
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ritmicas, evidenciando capacidade de exploragdo Sensibilidade estética e
e de composicao. artistica
Consciéncia e dominio do
corpo
Teatro Informagdo e comunicagao = |nterculturalidade
29 Teatro Euealuz: O Apropriagdo e Reflexdo Raciocinio e resolucdo de
(DAC potencial da luz Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, problemas
Artes no trlab.alho identificando relagdes com outras artes e dreas de Pensamento critico e
Visuais) artistico conhecimento. pensamento criativo
Identificar, em manifesta¢Ges performativas, . .
personagens, cenarios, ambientes, situacdes ReIauonarTwento interpessoal
cénicas, problemas e solugdes da acdo dramatica. Desenvolylmento pessoal e
Reconhecer diferentes formas de um ator usar a autonomia
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, Sensibilidade estética e
gestos, expressoes faciais) para caracterizar artistica
personagens e ambiéncias. Saber cientifico, técnico e
Artes Visuais tecnolégico
Interpretagao e comunicagao: Consciéncia e dominio do
Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e corpo
outras realidades visuais.
Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais. Explorar as
possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades.
Experimentagdo e Criagdo Linguagens e textos = |nterculturalidade
30 Teatro Exploracao de Explorar as possibilidades motoras e expressivas Informag3o e comunicagdo
personagens a do corpo em diferentes atividades (de movimento Raciocinio e resolucdo de
partir de um livre ou orientado, criagdo de personagens, etc.).
conto Adequar as possibilidades expressivas da voz a problemas .
diferentes contextos e situa¢des de comunicagdo, Pensamento cr!t|c.o €
pensamento criativo
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tendo em atencdo a respiracdo, aspetos da
técnica vocal (articulacdo, dicgdo, projecdo, etc.)
Construir personagens, em situacdes distintas e
com diferentes finalidades.

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Consciéncia e dominio do
corpo

31

Musica

Escuta, adivinha,
cantae
acompanha!

Experimentacgao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)
de forma a conhecer as potencialidades da voz
como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé- las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situa¢des do quotidiano, etc.).
Interpretagao e comunicagao:

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas; Cantar, a solo e em
grupo, da sua autoria ou de outros, can¢des com
caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente qualidades
técnicas e expressivas.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Linguagens e textos
Informagao e comunicagdo
Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico
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Comunicar através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais diversificadas.
Apropriagao e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

32

Mdsica

Ritmo, Melodia e
Harmonia.

Experimentagao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)
de forma a conhecer as potencialidades da voz
como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé- las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmédnicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situa¢des do quotidiano, etc.).
Interpretagao e comunicagao:

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cancdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados; Comunicar
através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas.

Apropriagao e reflexao:

Linguagens e textos
Informacdo e comunicagao
Raciocinio e resolugdo de
problemas

Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico
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Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.
Apropriagao e Reflexao: = |nformagdo e comunicagao = |nterculturalidade
33 Artes Na cozinha vou Observar diferentes universos visuais através da =  Pensamento critico e = Saude
Visuais fazer uma obra visualizacao de obras de arte, utilizando um pensamento criativo
de arte para vocabulario especifico e adequado. .
. i = Desenvolvimento pessoal e
comer: A Desenvolver a percecdo visual através de )
simbologia do experiéncias culturais diversificadas, quer no autonomia
material na ambito da fruicdo, quer da experimentag3o. = Sensibilidade estética e
utilizacdo da Interpretagdo e comunicagao: artistica
pratica artistica. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da
realidade.
Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e
outras realidades visuais.
Experimentacgado e criagao:
Experimentar possibilidades expressivas de
diferentes materiais.
Utilizar diferentes técnicas artisticas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e situagdes.
Interpretagdao e comunicagao: = Informacgdo e comunicagcdo = Educacao
34 Artes O Meu Eco- Compreender a intencionalidade dos simbolos e = Raciocinio e resolucdo de Ambiental
visuais monstrinho" A dos sistemas de comunicacdo visual. problemas
pr}eocupagao ' Perceber aTs razdes e 0s processos para o »  Pensamento critico e
ambiental através desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, o
da representacao sintetizar, tomar decisGes, argumentar e formar pensamento criativo
artistica. juizos criticos. = Relacionamento interpessoal
Apreciar a expressividade contida na linguagem * Desenvolvimento pessoal e
das imagens e/ou outras narrativas visuais. autonomia
Experimentacdo e criagdo: = Bem-estar, saide e ambiente
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Escolher técnicas e materiais de acordo com a Sensibilidade estética e
intencdo expressiva das suas produgdes plasticas. artistica
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.
Apropriagao e reflexao: Pensamento critico e = Salde
35 Danga A contragdo na Distinguir diferentes possibilidades de pensamento criativo
danca. mowmentaga? Flo Corpo.(na to~taI|dade, p,>elas Relacionamento interpessoal
partes, superficies ou articulagdes) através de .
i N Desenvolvimento pessoal e
movimentos locomotores e ndo locomotores, .
. . autonomia
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Sensibilidade estética e
artistica
Consciéncia e dominio do
corpo
Apropriagdo e reflexao: Pensamento critico e = Salde
36 Danga “A barra da Danga Distinguir diferentes possibilidades de pensamento criativo
c o . ~ .
Classica mowmentaga? Flo Corpo'(na to~taI|dade, ;,Jelas Relacionamento interpessoal
partes, superficies ou articulagdes) através de .
) N Desenvolvimento pessoal e
movimentos locomotores e ndo locomotores, .
. . autonomia
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Sensibilidade estética e
artistica
Consciéncia e dominio do
corpo
Interpretagao e comunicagao Pensamento critico e
37 Artes Alquimistas: Captar a expressividade contida na linguagem das pensamento criativo
Visuais Experiéncias com |magen‘s e/ou outras narrativas visuais. Desenvolvimento pessoal e
cor. Apropriagdo e reflexdo: .
o . . autonomia
Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais
(cor, forma, linha, textura, padrdo, proporg¢ao e
desproporgdo, plano, luz, espaco, volume,

Planificacao anual de Educacao Artistica - 1.° Ciclo




Blocos Pedagégicos Tematicos 1.°Ciclo

#EstudoEmCasa 2020/2021

Disciplina: Educacao Artistica

movimento, ritmo, matéria, entre outros),
integrada em diferentes contextos culturais
(movimentos artisticos, épocas e geografias).
Experimentacao e criagao:

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Sensibilidade estética e
artistica

Interpretagdo e Comunicagao:

Pensamento critico e

= |nterculturalidade

38 Artes Espelho meu, Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a pensamento criativo
Visuais espelho meu... construir multiplos discursos e leituras da(s) Desenvolvimento pessoal e
ue cores tenho i .
Q e . realidade(s). . ‘ . ’ autonomia
eu? Simbologia Compreender a intencionalidade dos simbolos e - -
d X RN Sensibilidade estética e
acor. dos sistemas de comunicagdo visual. st
. . . ~ - rtisti
Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e artistica
outras realidades visuais.
Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.
Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos.
Apropriagao e Reflexao: Linguagens e textos = |nterculturalidade
39 Teatro Historias e Identificar diferentes estilos e géneros Informag3o e comunicagdo
personagens convencionais de teatro (comédia, drama, etc.). Pensamento critico e
“Capuchinho Analisar os espetaculos/performances, recorrendo .
” .. e . pensamento criativo
Vermelho”. a vocabuldrio adequado e especifico e articulando

o conhecimento de aspetos contextuais (relativos
ao texto, a montagem, ao momento da
apresentagdo, etc.) com uma interpretagado
pessoal.

Identificar, em manifestagcGes performativas,
personagens, cendrios, ambientes, situacGes
cénicas, problemas e solu¢des da acdo dramatica.

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e
artistica
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Reconhecer diferentes formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressoes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

Interpretagao e Comunicagao:

Reconhecer, em producdes préprias ou de
outrem, as especificidades formais do texto
dramadtico convencional: estrutura — mondlogo ou
didlogo; segmentacao — cenas, atos, quadros, etc.;
componentes textuais — falas e didascalias.
Experimentacao e Criagao:

Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores
de signos (formas, imagens, luz, som, etc.).
Transformar objetos (aderecos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente
diferentes materiais técnicas (recurso a partes
articuladas, variacdo de cor, forma e volume, etc.)
para obter efeitos distintos.

Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situa¢Ges de comunicacao,
tendo em atencdo a respiragao, aspetos da
técnica vocal (articulacdo, dicgdo, projecgdo, etc.)

= Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

= Consciéncia e dominio do
corpo

40

Teatro

Experiéncias
Teatrais:
Reconhecimento
das expressoes
artisticas
abordadas.

Apropriagao e Reflexao:

Identificar diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro (comédia, drama, etc.).
Analisar os espetaculos/performances, recorrendo
a vocabuldrio adequado e especifico e articulando
o conhecimento de aspetos contextuais (relativos
ao texto, a montagem, ao momento da
apresentacdo, etc.) com uma interpretagédo
pessoal

= Linguagens e textos

= Informacgdo e comunicacdo

= Pensamento critico e
pensamento criativo

= Relacionamento interpessoal

= Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Interculturalidade
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Identificar, em manifestacGes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situacdes
cénicas, problemas e solugdes da acdo dramatica.
Reconhecer diferentes formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressoes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

Interpretagdao e Comunicagao:

Reconhecer, em producdes préprias ou de
outrem, as especificidades formais do texto
dramadtico convencional: estrutura — mondlogo ou
didlogo; segmentacdo — cenas, atos, quadros, etc.;
componentes textuais — falas e didascalias.

Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Apropriagdo e Reflexao:

Pensamento critico e

41 Teatro Eu e as memorias. Identificar, em manifestagdes performativas, pensamento criativo
personagens, cendrios, ambientes, situacées Relacionamento interpessoal
cénicas, problemas e solu¢des da acdo dramatica. .
. Desenvolvimento pessoal e
Reconhecer diferentes formas de um ator usar a )
. . . autonomia
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressdes faciais) para caracterizar Sensibilidade estética e
personagens e ambiéncias. artistica
Interpretagdo e Comunicagdo: Saber cientifico, técnico e
Reconhecer, em produgdes préprias ou de tecnoldgico
outrem, as especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura — mondlogo ou
didlogo; segmentagao — cenas, atos, quadros, etc.;
componentes textuais — falas e didascalias.
Apropriagao e Reflexao: Linguagens e textos
42 Teatro Uma peca de Identificar diferentes estilos e géneros Informag3o e comunicagdo
teatro conv.enC|ona|s de’teatro (comédia, drama, etc.). Raciocinio e resolucio de
“Antes de Analisar os espetaculos/performances, recorrendo problemas
Comegar”. a vocabuldrio adequado e especifico e articulando

o conhecimento de aspetos contextuais (relativos
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ao texto, a montagem, ao momento da
apresentacdo, etc.) com uma interpretacao
pessoal.

Identificar, em manifestacdes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situacdes
cénicas, problemas e solu¢des da acdo dramatica.
Interpretagao e Comunicagao:

Reconhecer, em producdes préprias ou de
outrem, as especificidades formais do texto
dramadtico convencional: estrutura — mondlogo ou
didlogo; segmentacao — cenas, atos, quadros, etc.;
componentes textuais — falas e didascalias.
Experimentacgao e Criagao:

Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criacdo de personagens, etc.).

Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Apropriagdo e Reflexao:

Informacdo e comunicagao

43 Danga Movimentos do Distinguir diferentes possibilidades de Pensamento critico e
Quotidiano: movimentag¢do do Corpo (na totalidade, pelas pensamento criativo
Diferentes partes, superficies ou articulagdes) através de Relacionamento interpessoal
possibilidades de movimentos locomotores e ndo locomotores, .
movimentagao do diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago. Desenvolylmento pessoal e
Corpo. Adequar movimentos do corpo com estruturas autonomia
ritmicas marcadas pelo professor, integrando Sensibilidade estética e
diferentes elementos do Tempo (pulsacao, artistica
velocidade, duragdo, longo/curto, Consciéncia e dominio do
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da corpo
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).
Apropriagdo e Reflexao: Pensamento critico e
44 Danga Objetos e Distinguir diferentes possibilidades de pensamento criativo
Movimentos: movimentacdo do Corpo (na totalidade, pelas Relacionamento interpessoal
Diferentes partes, superficies ou articulagdes) através de
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.possibilidades de
movimentacao do
Corpo

movimentos locomotores e ndo locomotores,
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsagéo,
velocidade, duracdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

45

Danga
(DAC Danga
e Musica)

Jangada das
Artes.

Danga

Apropriagao e Reflexao:

Distinguir diferentes possibilidades de
movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas
partes, superficies ou articulagdes) através de
movimentos locomotores e ndo locomotores,
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsagao,
velocidade, duragéo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Musica

Experimentacgao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)
de forma a conhecer as potencialidades da voz
como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé- las como potencial musical.
Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situacGes do quotidiano, etc.).

Linguagens e textos
Informacdo e comunicagao
Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo
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Interpretagdao e comunicagao:

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cangOes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais diversificadas.
Apropriagao e reflexao:

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dinamicas, formais timbricas e de
textura em repertério de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabuldrio apropriado, reconhecendo a musica
como construgao social, patrimdnio e fator de
identidade cultural.

46

Musica
(DAC
Musica e
Danga)

A musica convida
a danga: criagao
artistica conjunta.

Musica

Experimentacgdo e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)
de forma a conhecer as potencialidades da voz
como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé- las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmoénicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situacGes do quotidiano, etc.).

= Informacgdo e comunicacdo
= Pensamento critico e

= Relacionamento interpessoal
= Desenvolvimento pessoal e

= Sensibilidade estética e

=  Consciéncia e dominio do

pensamento criativo

autonomia

artistica

corpo
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Interpretagdao e comunicagao:

Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais diversificadas.
Apresentar publicamente atividades artisticas em
gue se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

Apropriagao e reflexao:

Partilhar, com os pares, as musicas do seu
guotidiano e debater sobre os diferentes tipos de
musica.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabuldrio apropriado, reconhecendo a musica
como construcdo social, patrimdnio e fator de
identidade cultural.

Danga

Apropriagao e Reflexao:

Distinguir diferentes possibilidades de
movimentag¢do do Corpo (na totalidade, pelas
partes, superficies ou articulagdes) através de
movimentos locomotores e ndo locomotores,
diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago.
Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsacao,
velocidade, duragéo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco.

47

Teatro

Apropriagao e Reflexao:

= Linguagens e textos
= Informacgdo e comunicacdo
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Vamos construir
uma Histéria-
Quadros e
personagens I.

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressoes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

Interpretagao e Comunicagao:

Distinguir, pela experimentacao e pela reflexao,
jogo dramadtico, improvisacdo e representacao.
Experimentacgao e Criagao:

Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criacdo de personagens, etc.).
Construir personagens, em situagées distintas e
com diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a
partir de dados reais ou ficticios, através de
processos espontdneos e/ou preparados,
antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressdo na agdo e de
“saida”.

Raciocinio e resolucdo de
problemas

Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo

48

Teatro

Vamos construir
uma Historia -
Quadros e
personagens Il.

Apropriagdo e Reflexao:

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressoes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

Interpretagao e Comunicagao:

Distinguir, pela experimentac¢do e pela reflexao,
jogo dramatico, improvisacdo e representagao.
Experimentagao e Criagao:

Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criagdo de personagens, etc.).
Construir personagens, em situagées distintas e
com diferentes finalidades.

Informacdo e comunicagao
Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio do
corpo
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Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores
de signos (formas, imagens, luz, som, etc.).
Interpretagao e Comunicagao Pensamento critico e = Desenvolvimento
49 Artes Amodaeo Compreender a intencionalidade dos simbolos e pensamento criativo Sustentavel
Visuais amblgnte: O dos S|§temas‘de comumcagao V|su~al. o Desenvolvimento pessoal e = Educacio
roupeiro vais Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e . .
. . L autonomia Ambiental
abrir e uma roupa outras realidades visuais. sensibilidade estéti Mundo d
. . . . L
descobrir! Transformar os conhecimentos adquiridos em ensibilidade estetica e undo do
novos modos de apreciacdo do mundo, através da artistica Trabalho
comparacdo de imagens e/ou objetos. Bem-estar, salide e ambiente
Apropriagdo e Reflexao: Linguagens e textos
50 Teatro Na Mdquina do Identificar diferentes estilos e géneros Informac3o e comunicacdo
Te.mpl)o. pela convencionais c!e teat~ro (com.e<.1|a., d.rama, etc.). Pensamento critico e
Historia do Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, .
. . . ; pensamento criativo
Teatro. identificando relagGes com outras artes e areas de i )
conhecimento Relacionamento interpessoal
Analisar os espetaculos/performances, recorrendo Sensibilidade estética e
a vocabuldrio adequado e especifico e articulando artistica
o conhecimento de aspetos contextuais (relativos Saber cientifico, técnico e
ao texto, a montagem, ao momento da tecnoldgico
apresentacgdo, etc.) com uma interpretagdo
pessoal.
Apropriagao e Reflexao Informagao e comunicagdo = Mundo do
51 Teatro Visita ao Teatro Reconhecer a dimens3ao multidisciplinar do teatro, Pensamento critico e Trabalho
D. Maria Il. |dent|f|<_:ando relagdes com outras artes e areas de pensamento criativo
conhecimento. . .
) i Relacionamento interpessoal
Analisar os espetaculos/performances, recorrendo .
- i . Desenvolvimento pessoal e
a vocabuldrio adequado e especifico e articulando
o conhecimento de aspetos contextuais (relativos autonomia
ao texto, a montagem, ao momento da
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apresentacao, etc.) com uma interpretacdo
pessoal.

Identificar, em manifestacdes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situacdes
cénicas, problemas e solugdes da acdo dramatica.

Sensibilidade estética e
artistica

Apropriagao e Reflexao:

Informagao e comunicagdo

= Direitos Humanos

52 Artes Vamos brincar Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais Pensamento critico e = |nterculturalidade
Visuais com a linha: (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporcédo e pensamento criativo
Linhas, FIOIS, desp.roporc;ao', plano, Iu,z, .espago, volume, Desenvolvimento pessoal e
Pontos e N&s. movimento, ritmo, matéria, entre outros), )
integrada em diferentes contextos culturais autonomia
(movimentos artisticos, épocas e geografias). Sensibilidade estética e
Interpretagdo e Comunicagao artistica
Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e
outras realidades visuais.
Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciacdo do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos
Apropriagdo e Reflexao Informagdo e comunicagao = |nterculturalidade
53 Artes A salavou Observar os diferentes universos visuais, tanto do Pensamento critico e
Visuais preparar...os patrimdnio local como global (obras e artefactos

convidados estdo
a chegar” Espaco
habitado e vivido
através da
representagao
artistica.

de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage,
colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda
desenhada, design, arquitetura, artesanato,
multimédia, linguagens cinematograficas, entre
outros), utilizando um vocabulario especifico e
adequado.

Interpretagao e comunicagao

Apreciar as diferentes manifestac¢des artisticas e
outras realidades visuais.

Experimentagao e Criagao

pensamento criativo
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica
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Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Apropriagao e Reflexao

Informagao e comunicagdo

= |Interculturalidade

54 Artes Todos para a Observar os diferentes universos visuais, tanto do Pensamento critico e »  Saude
Visuais mesa. Os patrlmonlq local como global (obrAas‘e artefactos pensamento criativo
alimentos na de arte — pintura, artesanato, ceramica), .
N o . o Desenvolvimento pessoal e
representacdo utilizando um vocabuldrio especifico e adequado. ) )
- ~ N autonomia
artistica. Interpretagdo e comunicagao
Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e Sensibilidade estética e
outras realidades visuais. artistica
Experimentacao e Criacao
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.
Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais (pasta de modelar) e das diferentes
técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situagdes.
Apropriagdo e Reflexao Informagdo e comunicagao = |nterculturalidade
55 Artes Para mais tarde Observar os diferentes universos visuais, tanto do Pensamento critico e
Visuais record.ar: patnmomq local como global (obras e artefactos pensamento criativo
Narrativas de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, .
R . o . Desenvolvimento pessoal e
Visuais. colagem, utilizando um vocabulario especifico e

adequado.

Interpretagao e comunicagao

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).

Experimentagao e Criagao

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

autonomia
Sensibilidade estética e
artistica
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Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
varias técnicas de expressdo (desenho,
assemblage e colagem) nas suas
experimentagdes: fisicas.

Apropriagao e Reflexao

= |nformagdo e comunicagao = |nterculturalidade

56 Artes A janela vou abrir Observar os diferentes universos visuais, tantodo | «  pensamento critico e
Visuais e curiosidades patrimdnio local como global utilizando um pensamento criativo
descobrir. vocabuldrio especifico e adequado. .
. S = Desenvolvimento pessoal e
Interpretagdo e comunicagao .
Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e autonomia
outras realidades visuais. = Sensibilidade estética e
Transformar os conhecimentos adquiridos em artistica
novos modos de apreciacdao do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos.
Experimentacgao e Criacao
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.
Apropriagdo e Reflexao: = Informacgdo e comunicacdo
57 Teatro Vamos ver a Identificar, em manifestagdes performativas, =  Pensamento critico e
historia: personagens, cendrios, ambientes, situacGes

O ensaio geral.

cénicas, problemas e solu¢des da acdo dramatica.
Interpretagao e Comunicagao:

Distinguir, pela experimentacao e pela reflexao,
jogo dramatico, improvisa¢do e representagao.
Experimentagao e Criagao:

Transformar objetos (aderegos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente
diferentes materiais técnicas (recurso a partes
articuladas, variacdo de cor, forma e volume, etc.)
para obter efeitos distintos.

Construir personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.

= Relacionamento interpessoal
= Desenvolvimento pessoal e

=  Bem-estar, saude e ambiente

= Sensibilidade estética e

=  Consciéncia e dominio do

pensamento criativo

autonomia

artistica

corpo
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Interpretagao e Comunicagao: Pensamento critico e =  Bem-estar animal
58 Artes Inspirados nos Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a pensamento criativo
Visuais animais. conétrwr multiplos discursos e leituras da(s) Desenvolvimento pessoal e
realidade(s). .
) . . - L autonomia
Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e sensibilidade estéti
. o ensibilidade estética e
outras realidades visuais.
Captar a expressividade contida na linguagem das artistica
imagens e/ou outras narrativas visuais. Bem-estar, saude e ambiente
Experimentacao e Criagao:
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.
Apropriagao e Reflexao: Pensamento critico e
59 Artes A magia da Observar os diferentes universos visuais, tanto do pensamento criativo
Visuais |magem em p.atr|mon|o Ilo.cal com.o.global (Ilnguagensl . Desenvolvimento pessoal e
movimento: cinematogréficas), utilizando um vocabulario autonomia
Cinema de especifico e adequado. Sensibilidade estéti
. ~ . ~ . nsibili i
Animacgao. Experimentagao e Criagao: ens ade esteticae
Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e artistica
outras realidades visuais: o cinema de animacdo. Bem-estar, saude e ambiente
Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
varias técnicas de expressao nas suas
experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
Experimentacgao e criagao: Linguagens e textos
60 Mudsica A Mdsica e as Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) Informag3o e comunicagdo
” .
pélavras de forma a conhecer as.potenaalldades davoz Raciocinio e resolucio de
Musicar, cantar e como instrumento musical.
) ) ) . problemas
improvisar. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos .
.- . . Pensamento critico e
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé- las como potencial musical pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
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Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmodnicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situaces do quotidiano, etc.).
Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros,
pequenas pec¢as musicais, ligadas ao quotidiano e
ao imaginario, utilizando diferentes fontes
sonoras.

Interpretagdo e comunicagao:

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cangGes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

61

Musica

Banda desenhada
ou banda
musicada?
Compondo uma
cangao com as
tirinhas da
Mafalda.

Experimentacgao e criagao:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)
de forma a conhecer as potencialidades da voz
como instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos
do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé- las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.)
Interpretagao e comunicagao:

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Linguagens e textos
Informagdo e comunicagao
Pensamento critico e
pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Sensibilidade estética e
artistica

Direitos Humanos
Interculturalidade
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= Comunicar através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais diversificadas.

= Apresentar publicamente atividades artisticas em
gue se articula a musica com outras areas do
conhecimento.
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