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Cantigas de amor

Ao desvendar as cantigas de amor, poderás perceber como certas emoções,
apesar do tempo, continuam a ecoar em nós.
Além disso, o desafio de as ler e interpretar, como se de uma adivinha se tratasse,
vai tornar-te mais competente e seguro na leitura de outros textos poéticos.
Estás pronto?

NO DOMÍNIO DA ORALIDADE
• Sintetizar o discurso escutado a partir do registo de informação relevante

quanto ao tema e à estrutura.
• Produzir textos adequados à situação de comunicação, com correção e

propriedade lexical.
• Exprimir, com fundamentação, pontos de vista suscitados por leituras diversas.
NO DOMÍNIO DA EDUCAÇÃO LITERÁRIA:
• Interpretar textos literários portugueses de diferentes autores e géneros,

produzidos entre os séculos XII e XVI (Cantigas de amor).
• Relacionar características formais do texto poético com a construção de

sentido.
• Analisar o valor de recursos expressivos para a construção do sentido do texto.
• Comparar textos em função de temas, ideias e valores.
• Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos.
• Expressar, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados,

suscitados pelas obras e seus autores.
NO DOMÍNIO DA ESCRITA:
• Escrever sínteses, exposições sobre um tema (…), respeitando as marcas de

género.
• Planificar o texto a escrever, após pesquisa e seleção de informação

pertinente.
• Editar os textos escritos, em diferentes suportes, após revisão, individual ou

em grupo, tendo em conta a adequação, a propriedade vocabular e a correção
linguística.

GTA 09: Que segredos revelam as cantigas de amor?

GTA 10: Consigo ler e interpretar uma cantiga de amor?

GTA 11: Como fazer uma exposição escrita sobre uma cantiga?

GTA 12: Cantigas de amor, hoje?
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Tema 2: Poesia Trovadoresca

Subtema 3: Cantigas de Amor

10.º ano

Objetivos: 
• Ler uma cantiga de amor trovadoresca, analisando conteúdo e forma.
• Exprimir oralmente ou por escrito, de forma fundamentada, pontos de vista e 

análises a partir dos textos lidos.
• Formular e responder a questões concretas sobre textos.

Modalidade de trabalho: individual, pequenos grupos e grupo-turma.
Recursos e materiais: manual e internet.

GTA 10: Consigo ler e interpretar uma cantiga de amor?
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Recorda aprendizagens anteriores.

ETAPA 1: Pré-leitura

Visualiza esta videoaula, do minuto 16’45 ao minuto 23’40, onde se
faz a análise de uma cantiga de amor de D. Dinis.
Foca a tua atenção nas explicações sobre:

Imagem 1 – Características das cantigas de amor

▪ sentimentos do sujeito poético;
▪ características da figura feminina;
▪ valor do refrão;
▪ recursos expressivos que valorizam certas ideias ou intenções.

Videoaula Português, 
n.º 5, 10.º ano - #EEC

https://estudoautonomo.dge.mec.pt/recurso/poesia-trovadoresca-cantiga-de-amor
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/recurso/poesia-trovadoresca-cantiga-de-amor
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Preenche os espaços em falta nos TÓPICOS DE ANÁLISE.

Que soidade de mha senhor ei,
quando me nembra d’ela qual a vi
e que me nembra que ben a oí
falar, e, por quanto ben d’ela sei,

rogu’eu a Deus, que end’á o poder,
que mha leixe, se lhi prouguer, veer

Cedo, ca, pero mi nunca fez ben,
se a non vir, non me posso guardar
d’enssandecer ou morrer con pesar,
e, por que ela tod’en poder ten,

rogu’eu a Deus, que end’á o poder,
que mha leixe, se lhi prouguer, veer

Cedo, ca tal a fez Nostro Senhor:
de quantas outras [e]no mundo son
non lhi fez par, a la minha fé, non,
e, poi-la fez das melhores melhor,
rogu’eu a Deus, que end’á o poder,

que mha leixe, se lhi prouguer, veer

Cedo, ca tal a quis[o] Deus fazer
que, se a non vir, non posso viver.

D. Dinis

Sujeito poético: 
voz _____________, sofrimento de 
_________.

Assunto:
Saudade da ____________
(1ª estrofe)
Iminência da _____________ de amor
(2ª estrofe)
Elogio superlativo da ______________ 
(3ª estrofe)
____________ de amor 
(4ª estrofe)

Recursos expressivos:
• repetição (V. 2 e 3) a dar ênfase à 

__________;
• comparação (V. 14 e15) na descrição 

da __________;
• hipérbole nas referências à dama e 

ao sofrimento de ___________.

Objeto do amor – a __________:
inatingível, _____________, 
_____________, etc.

TÓPICOS DE ANÁLISE

Compara o teu trabalho com o do teu colega e faz as correções ou
melhoramentos que te parecerem adequados. Se necessitares, revê o
excerto da videoaula.
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Formem grupos de trabalho.

SUGESTÃO:
1. Um grupo apresenta ou lê a cantiga e as respostas que deu às questões.
2. O grupo que elaborou as questões verifica se as respostas são adequadas. 
3. Pode gerar-se troca de opiniões ou esclarecimentos entre os dois grupos.
Este processo repete-se para cada grupo.

ETAPA 2: Leitura e preparação de questões de interpretação

Selecionem cantigas de amor no vosso manual ou na
base de dados digital da FCSH (deverão introduzir o
género «amor» para fazer a pesquisa de cantigas de
amor).

Leiam a cantiga que escolheram e consultem o
vocabulário no glossário digital da FCSH.

Base de dados de cantigas 
– projeto Littera - FCSH

Troquem ideias sobre o tema e os tópicos que vos
parecem mais importantes nessa cantiga,
mobilizando os conhecimentos que já adquiriram.
Tomem nota dos tópicos, no caderno.

Troquem as cantigas e respetivas questões entre os grupos.

Leiam a cantiga e as questões e respondam, por escrito, nos cadernos.

Verifiquem e discutam as respostas. Como o podem fazer?

Glossário de expressões das 
cantigas, Projeto Littera - FCSH

Elaborem duas questões de interpretação da
cantiga.
Registem os tópicos que devem ser abordados
para responder de forma correta e completa a
essas duas questões.

ETAPA 3: Troca de questões

https://cantigas.fcsh.unl.pt/cantigasgenero.asp
https://cantigas.fcsh.unl.pt/cantigasgenero.asp
https://cantigas.fcsh.unl.pt/glossario.asp
https://cantigas.fcsh.unl.pt/glossario.asp
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Consegues interpreter cantigas de amor, aplicando conhecimentos anteriores?

És capaz de…

• ler uma cantiga de amor trovadoresca, analisando conteúdo e forma?
• exprimir oralmente ou por escrito, de forma fundamentada, pontos de vista e 

análises a partir dos textos lidos?
• identificar recursos expressivos e explicar o seu valor?
• formular e responder a questões concretas sobre textos?

Ainda tens dúvidas?

Sugestão:

Responde aos questionários do teu manual sobre as cantigas de amor e, caso 
existam soluções, verifica depois se as tuas respostas estão corretas e se dão 
conta dos tópicos necessários.

Lê os seguintes artigos sobre as cantigas de amor.

Artigo «Cantiga d’amor», in 
blogue A música do país do Faro 
na Idade Media. Consultado em 

13.11.24

Ciberdúvidas da Língua 
Portuguesa: artigo «Cantigas 

de Amor». Consultado em 
13.11.24.

Porto Editora, «Cantiga de 
amor». Infopédia. Consultado 

em 13.11.24

https://musicadopaisdofaro.wordpress.com/category/xeneros-da-lirica-profana-galego-portuguesa/cantiga-d-amor/
https://musicadopaisdofaro.wordpress.com/category/xeneros-da-lirica-profana-galego-portuguesa/cantiga-d-amor/
https://musicadopaisdofaro.wordpress.com/category/xeneros-da-lirica-profana-galego-portuguesa/cantiga-d-amor/
https://musicadopaisdofaro.wordpress.com/category/xeneros-da-lirica-profana-galego-portuguesa/cantiga-d-amor/
https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/consultorio/perguntas/cantigas-de-amor/15246
https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/consultorio/perguntas/cantigas-de-amor/15246
https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/consultorio/perguntas/cantigas-de-amor/15246
https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/consultorio/perguntas/cantigas-de-amor/15246
https://www.infopedia.pt/$cantiga-de-amor
https://www.infopedia.pt/$cantiga-de-amor
https://www.infopedia.pt/$cantiga-de-amor
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