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Porque a Civilização Grega foi uma civilização das mais importantes do
Mediterrâneo, caracterizando-se, entre outras coisas, por não ter uma unidade
política.
Vais aprender, neste GTA, sobre a caracterização de uma cidade-estado na Grécia
Antiga e, mais concretamente sobre a organização do espaço cívico da cidade-
estado de Atenas.

• Caracterizar uma cidade-estado da Grécia Antiga.
• Compreender a constituição da pólis ateniense como um centro politicamente

autónomo.
• Reconhecer a existência de formas restritas de participação democrática.
• Compreender a cultura grega como uma cultura aberta à cidade.
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GTA 1: Como se caracteriza uma cidade-estado da Grécia Antiga?

GTA 2:  Quais são as caraterísticas da democracia ateniense?

GTA 3: Quais os limites da democracia ateniense?

GTA 4: A cultura grega era uma cultura aberta à cidade?



História A

Tema 1: Raízes Mediterrâneas da Civilização Europeia – Cidade, 
Cidadania e Império

Subtema 1: O Modelo Ateniense

10.º ano

TAREFA 1

Abre o teu manual e procura o mapa da Grécia Antiga.

Responde às questões, a partir da análise do mapa:

➢ Qual é a localização geográfica da Grécia Antiga?

➢ Refere as características geográficas da Grécia Antiga.

TAREFA 2

Lê o documento 1:

Cada coisa, para possuir todas as propriedades que lhe são próprias, não deve

ser nem muito grande nem muito pequena, porque, nesse caso, ou perde

completamente a sua natureza, ou perverte-se. O mesmo se passa

relativamente à cidade; demasiado pequena, não pode satisfazer as suas

necessidades, o que constitui uma condição essencial da cidade; demasiado

extensa, basta-se e si mesma, não como cidade, mas como nação […].

Vejamos quantos elementos são indispensáveis à existência da cidade […]:

Em primeiro lugar, as subsistências; depois as artes*, […]; a seguir as armas

(…); em quarto lugar, certa abundância de riquezas […]; em quinto lugar, que

poderíamos ter posto no início, o culto divino […].

* artesanato

Aristóteles, A Política, Livro IV [adaptado].

Objetivos: 
• Compreender a ausência de unidade política no mundo grego.
• Reconhecer a organização do espaço cívico de uma cidade-estado da 

Grécia Antiga.
Modalidade de trabalho: individual e  em grupo.
Recursos e materiais : caderno diário, manual escolar e internet.

GTA 1: Como se caracteriza uma cidade-estado da Grécia Antiga?
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Responde às questões, a partir da análise do documento 1 e da consulta do

teu manual sobre as cidades-estado do mundo grego:

➢ Qual o nome dado pelos gregos a uma cidade-estado?

➢ Seleciona a opção correta sobre a caracterização de uma cidade-estado

segundo Aristóteles:

a) É uma nação que reúne as condições adequadas à sua autossuficiência.

b) É uma cidade com apenas duas condições indispensáveis à sua

existência: exército e culto divino.

c) É um território reduzido com exército próprio.

d) É uma cidade com elementos indispensáveis à sua existência:

subsistências, arte, exército, abundância de riquezas e culto divino.

Consulta, no teu manual, como se encontrava organizado o espaço cívico da

cidade-estado de Atenas. Confronta as conclusões a que chegaste com as

dos teus colegas. A seguir, transcreve para o teu caderno, a identificação dos

principais espaços da cidade-estado de Atenas e procede à sua

caracterização.
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TAREFA 1
➢ A Grécia Antiga localiza-se nas seguintes áreas: Península Balcânica; ilhas

no Mar Egeu e no Mar Jónico; territórios situados na zona litoral da Ásia
Menor. Também poderá ser feita referência à fundação de colónias, a partir
do século VIII a.C., do Sul da Itália e na Sicília (Magna Grécia).

➢ A Grécia caracterizava-se por possuir um relevo montanhoso e um clima
seco, e, por isso, as terras eram pouco férteis. As montanhas também
contribuíam para o isolamento das populações. O litoral era muito recortado
com enseadas que possibilitavam o desenvolvimento da atividade marítima
e do comércio.

TAREFA 2

➢ Pólis.

➢ d)
➢ A resposta sobre a organização do espaço cívico da cidade-estado de

Atenas deve contemplar os dois espaços distintos de uma cidade-estado: a
acrópole e a ágora.
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És capaz de…

• localizar a Grécia Antiga?
• reconhecer a ausência de unidade política na Grécia Antiga?
• conhecer a organização do espaço cívico da cidade-estado de Atenas?

Consegues resolver as tarefas sem ajuda?
Ainda tens dúvidas?

Sugestão:
Analisa as propostas de resolução dos teus colegas. Se necessário, repete a
resolução das tarefas.

Explora:
A videoaula 1 | A Polis Ateniense e a Democracia Antiga
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https://estudoautonomo.dge.mec.pt/recurso/polis-ateniense-e-democracia-antiga
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