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Tema 2: Dinamismo Civilizacional da Europa Ocidental 
nos séculos XIII a XIV – Espaços, Poderes e Vivências

Subtema 1: Poderes e crenças
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GTA 10: Quais são os poderes existentes na época medieval? (1.ª parte)

GTA 11: Quais são os poderes existentes na época medieval? (2.ª parte)

GTA 12: Qual é a matriz identitária da Europa?

A grande maioria dos habitantes da Europa Ocidental, na época medieval, eram
católicos. Assim, o Ocidente encontrava-se unido na obediência ao Papa, apesar
da fragmentação política, encontrando-se a Igreja presente nas várias unidades
políticas do Ocidente europeu.

• Compreender o significado de época medieval.
• Reconhecer a diversidade da geografia política da Europa.
• Compreender a existência de uma multiplicidade de poderes.
• Compreender o significado de império, reino e comuna.
• Compreender o senhorio enquanto realidade organizadora da vida económica

e social do mundo rural.
• Reconhecer o cristianismo como matriz identitária europeia.



História A 10.º ano

TAREFA 1
Consulta a informação no teu manual sobre o Cristianismo como matriz
identitária da Europa, nomeadamente o significado de papado.
Regista, no caderno, as conclusões a que chegaste sobre este conceito.

TAREFA 2
Consulta a informação no teu manual sobre o Cristianismo como matriz
identitária da Europa.
Em seguida, lê o documento 1 sobre o poder do Papa de Gregório VII.

“1. Que a igreja romana foi fundada apenas por Deus.
2. Que só o pontífice romano pode, com direito, ser chamado universal.
3. Que só ele pode depor ou reintegrar os bispos. (…).
8. Que só ele pode usar as insígnias imperiais.
9. Só do papa todos os príncipes beijarão os pés.
10. Que só o seu nome será falado nas igrejas.
12. Que lhe seja permitido depor imperadores.”.

Henderson, Ernest F. Select Historical Documents of the Middle Ages. London: George Bell and Sons, pp. 
366-36. (adaptado) https://sourcebooks.fordham.edu/source/g7-dictpap.asp

Responde às seguintes questões:
➢ Explica a reforma gregoriana.
➢ Identifica uma característica do poder do Papa. Fundamenta a tua

resposta, com pelo, menos um excerto do documento 1.

Objetivos:
• Compreender o significado de papado.
• Explicar a reforma gregoriana.
• Reconhecer os poderes do Papa.
• Compreender o papel da Igreja no Ocidente medieval.
• Conhecer a cisão entre a Igreja Católica Romana e a Igreja Ortodoxa.
• Compreender o significado de cruzadas.

Modalidade de trabalho: individual e em grupo.
Recursos e materiais : caderno diário, manual escolar e internet.

GTA 12: Qual é a matriz identitária da Europa?
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Tema 2: Dinamismo Civilizacional da Europa Ocidental nos 
séculos XIII a XIV – Espaços, Poderes e Vivências

Subtema 1: Poderes e crenças

https://sourcebooks.fordham.edu/source/g7-dictpap.asp
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➢ Seleciona a única opção correta sobre o papa Gregório VII:

(A) Foi responsável pela coroação de Otão I, como imperador do Sacro
Império Romano-Germânico.

(B) Foi responsável pela instalação da sede da Igreja em Roma .

(C) Foi responsável pela consolidação do poder da Igreja de Bizâncio.

(D) Foi responsável pela moralização dos costumes do clero e pela
proclamação da supremacia absoluta do Papa.

TAREFA 3
Debate, em grupo, a importância da Igreja no Ocidente medieval.
Regista, no caderno, as conclusões a que chegaram.
O porta-voz do teu grupo partilhará, com os restantes grupos, as vossas
conclusões.

TAREFA 4
Consulta, no manual, a informação sobre a relação do Ocidente e do Oriente, ou
seja, entre a Igreja Católica Romana e a Igreja Ortodoxa.
Em seguida, lê o documento 2 sobre a Bula de Excomunhão de Miguel Cerulário,
Patriarca de Constantinopla:

“(…) quanto a Miguel, a quem dão por abuso, o título de patriarca, e aos
seguidores da sua loucura, semeiam todos os dias, na cidade de
Constantinopla, uma enorme quantidade de heresias (…). Visto isso (…), nós
lançamos, contra Miguel e os seus seguidores, o anátema que o nosso
reverendíssimo Papa pronunciou contra eles, caso não se arrependessem. Que
Miguel que usa abusivamente o título de patriarca e todos os que o seguem nos
seus erros caiam sob o anátema* (…) com o diabo e seus anjos, a menos que se
arrependam. Amém, Ámen, Ámen.”.

*anátema significa excomunhão

Bula de Excomunhão de Miguel Cerulário, Patriarca de Constantinopla, de 16 de julho de 1054 [adaptado].

➢ Refere a importância da cidade de Constantinopla.
➢ Explica a cisão religiosa entre as duas Igrejas. Fundamenta a tua resposta,

com pelo menos, uma frase do documento 2.

TAREFA 5
Consulta a informação existente no manual sobre as cruzadas e responde às
seguintes questões:
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➢ Refere o significado de Islão.

➢ Seleciona a única opção correta sobre o principal objetivo das cruzadas:

(A) As cruzadas tinham como principal objetivo restaurar o comércio entre o
Ocidente e o Oriente.

(B) As cruzadas pretendiam libertar os lugares santos da Palestina do domínio
muçulmano.

(C) As cruzadas pretendiam o desenvolvimento cultural da Palestina.

(D) As cruzadas pretendiam desenvolver o diálogo entre o Ocidente e o
Oriente.



TAREFA 1
➢ Papado corresponde ao cargo/dignidade do Papa (bispo de Roma).

TAREFA 2
➢ Tópicos possíveis de resposta:
▪ A reforma do Papa Gregório VII contribuiu significativamente para

estabelecer/consolidar o poder da Igreja no Ocidente medieval.
▪ A reforma promoveu a moralização do clero, como por exemplo, proibindo

o seu casamento.
▪ Também afirmou a supremacia do poder do Papa, enquanto representante

de Deus. Independência da Igreja face ao poder temporal/laico.
➢ Indicar um dos seguintes:
▪ O Papa era a autoridade suprema, sendo o representante de Deus na terra. 

“1. Que a igreja romana foi fundada apenas por Deus. 2. Que só o pontífice 
romano pode, com direito, ser chamado universal.”.

▪ Só o Papa podia nomear ou depor os bispos. “3. Que só ele pode depor ou 
reintegrar os bispos.”.

▪ Supremacia do poder. “8. Que só ele pode usar as insígnias imperiais).”.
➢ (D)

TAREFA 3
➢ Tópicos possíveis de resposta:
▪ A Igreja era a única instituição existente nas várias unidades políticas da

Europa ocidental, sendo a maioria dos seus habitantes católica.
▪ Possuía uma estrutura dividida entre alto clero e baixo clero e ainda entre

clero regular e clero secular.
▪ O chefe da Igreja era o Papa.
▪ O clero era regido pelo direito canónico.
▪ Cobrança da dízima.
▪ Riqueza proveniente de tributos, como a dízima, possuía grandes

propriedades e recebia doações.
▪ Assistência às populações.
▪ Ensino.
▪ Cópia dos livros.
▪ Tratamento a doentes.
▪ Tréguas de Deus e Paz de Deus.
▪ Direito de asilo.

TAREFA 4
➢ Constantinopla, antiga cidade de Bizâncio, era a capital do Império Romano

do Oriente e o centro da Igreja Ortodoxa/do Oriente.
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➢ Tópicos possíveis de resposta
▪ A Igreja Ortodoxa apresentava diferenças em relação à Igreja Católica

Romana, como por exemplo nos ritos.
▪ Constantinopla era o centro religioso do Império Bizantino.
▪ Os patriarcas eram independentes, porque não era aceite uma

autoridade suprema como acontecia na Igreja Católica Romana. Apesar
disso, era reconhecida autoridade ao Patriarca de Constantinopla e este
era considerado como a pessoa mais importante da Igreja.

▪ A liturgia era em latim no Ocidente e em grego no Oriente.
▪ Existia uma rivalidade entre o bispo de Roma (Papa) e o Patriarca de

Constantinopla. (“… quanto a Miguel, a quem dão por abuso, o título de
patriarca, e aos seguidores da sua loucura, semeiam todos os dias, na
cidade de Constantinopla, uma enorme quantidade de heresias…”).

▪ No ano de 1054 dá-se a rutura. Os legados do Papa Leão IX e o Patriarca
de Constantinopla, Miguel Cerulário, excomungaram-se, dando-se assim
o cisma. (“Visto isso (…), nós lançamos, contra Miguel e os seus
seguidores, o anátema que o nosso reverendíssimo Papa pronunciou
contra eles, caso não se arrependessem.”).

▪ A partir desse cisma, no Oriente existe uma Igreja designada por
Ortodoxa (“doutrina certa”).

TAREFA 5
➢ Islão corresponde à religião fundada por Maomé (Islamismo). O termo

significa “submissão a Deus”.
➢ (B)
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És capaz de…

• compreender o significado de papado?
• compreender a reforma gregoriana?
• reconhecer os principais poderes do Papa?
• compreender o papel da Igreja no Ocidente medieval?
• reconhecer as principais diferenças entre a Igreja Católica Romana e a

Igreja Ortodoxa.
• compreender o significado de Islão?
• compreender o significado de cruzadas?

Consegues resolver as tarefas sem ajuda?
Ainda tens dúvidas?

Sugestão:
Analisa as propostas de resolução dos teus colegas. Se necessário, repete a
resolução das tarefas.

Explora a videoaula 12, Organização das crenças: o poder do bispo de Roma na igreja 
ocidental. O reforço da coesão interna

Outros recursos RTP Ensina:

As Cruzadas e os Estados Cruzados

Saque de Constantinopla pelos Cruzados
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https://estudoautonomo.dge.mec.pt/recurso/organizacao-das-crencas-o-poder-do-bispo-de-roma-na-igreja-ocidental-o-reforco-da-coesao
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/recurso/organizacao-das-crencas-o-poder-do-bispo-de-roma-na-igreja-ocidental-o-reforco-da-coesao
https://ensina.rtp.pt/artigo/as-cruzadas-e-os-estados-cruzados/
https://ensina.rtp.pt/artigo/saque-de-constantinopla-pelos-cruzados/
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