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Tema 1: A atividade económica e a ciência económica



Se observarmos atentamente a realidade económica, apercebemo-nos de que é
composta por uma diversidade de intervenientes que estabelecem entre si uma
teia de inter-relações. Por exemplo, trabalhando, prestando serviços, consumindo
ou poupando. Estes intervenientes são designados por agentes económicos.

Qualquer um dos agentes económicos pode desempenhar uma ou mais funções
na atividade económica, por exemplo, uma família pode trabalhar numa empresa,
consumir bens e/ou serviços, depositar as suas poupanças no banco, pedir um
empréstimo para adquirir uma casa ou comprar ações na Bolsa de Valores.

• Reconhecer a Economia como uma ciência social.

• Explicitar a especificidade do objeto de estudo da Economia.

• Explicitar em que consiste o problema económico, relacionando-o com os
conceitos de escolha e de custo de oportunidade.

• Identificar os agentes económicos (Famílias, Empresas, Estado e Resto do
Mundo) e explicar as suas funções.

• Explicar as principais atividades económicas e a sua complementaridade
(produção, distribuição e redistribuição dos rendimentos e utilização dos
rendimentos).
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GTA 1: A Economia como ciência social

GTA 2: O objeto de estudo da Economia

GTA 3: O custo de oportunidade

GTA 4: Os agentes económicos e as atividades económicas 



Economia A

Tema 1: A atividade económica e a ciência económica

10.º ano

Completa as afirmações indicando a alínea correta:

Objetivos: 
▪ Identificar os agentes económicos;
▪ Caraterizar as funções dos agentes económicos;
▪ Explicar as principais atividades económicas e a sua 

complementaridade.
Modalidade de trabalho: Trabalho individual
Recursos e materiais : Caderno diário, manual escolar e internet.

GTA 4: Os agentes económicos e as atividades económicas
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1. Numa economia, as Famílias ________________ bens
e serviços.

2. As __________________ produzem bens e serviços
não financeiros.

3. O Estado satisfaz as __________________.

4. As _________________ prestam serviços financeiros.

5. O Resto do Mundo ___________________.

6. Os agentes ____________, que produzem bens e
______________, designam-se por ____________.

7. O __________________ redistribui os rendimentos sob
a forma de ________________________.

TAREFA 2

TAREFA 1

Abre o teu manual no tema “Os agentes económicos e as atividades
económicas” e transcreve para o teu caderno as seguintes definições:

➢ Agente económico
➢ Atividade económica

(a) troca bens, serviços e 

capitais

(b) Empresas Financeiras

(c) necessidades 

coletivas

(d) Empresas não 

Financeiras

(e) consomem

(f) serviços

(g) económicos

(h) empresas

(i) impostos e subsídios

(j) Estado
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TAREFA 4

Transcreve para o teu caderno a letra da opção que permite obter uma
afirmação correta.

Compara a tua resposta com a dos teus colegas.

1. A Caixa Geral de Depósitos inclui-se no agente económico denominado
Instituições Financeiras. Um exemplo da função principal deste agente
económico é…
A. produzir bens e serviços não financeiros.
B. satisfazer necessidades coletivas e redistribuir os rendimentos.
C. receber depósitos e conceder empréstimos. 
D. consumir bens e serviços. 

2. Efetuar a redistribuição dos rendimentos constitui a função principal do
agente económico…
A. Empresas Financeiras.
B. Empresas não Financeiras.
C. Famílias.
D. Estado. 

Completa as frases seguintes, de forma a obter afirmações verdadeiras:

1. O fabrico de computadores e a sua utilização pelas Famílias
correspondem, respetivamente, às seguintes atividades económicas:
___________ e _____________.

2. Cultivar fruta biológica, ir ao cinema e distribuir lucros classificam-se,
respetivamente, como as seguintes atividades económicas:
_______________, ______________ e _______________.

3. As _______________ utilizam o seu rendimento em consumo para satisfazer
as suas _________________, e a parte do rendimento não gasta em consumo
pode ser destinada a ______________.

4. Os _________________ recebem salários. As rendas são pagas aos
proprietários de _____________, e os proprietários das empresas recebem
___________.

TAREFA 3

Regista as respostas no teu caderno e compara com 
as dos teus colegas
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3. Os agentes económicos caracterizam-se pelo facto de terem capacidade
para desempenhar, de forma autónoma, determinadas funções
económicas.

Adaptado do exame de Economia A,  2016, 1.ª fase, IAVE

Seleciona a opção que associa, corretamente, cada agente económico à sua
função.

A. I - b; II - a; III - d. 
B. I - e; II - a; III - d.
C. I - b; II - d; II - c.
D. I - d; II - c; III - b. 

4. As principais atividades económicas são:

A. produção, repartição dos rendimentos, acumulação, investimento e
administração.

B. produção, consumo, acumulação, distribuições, poupança e gestão.
C. consumo, financiamento, produção, administração e investimento.
D. produção, distribuição e redistribuição dos rendimentos e utilização

dos rendimentos.

5. A atividade económica que permite aos produtores colocar os seus
produtos à disposição dos consumidores nos mercados designa-se por
distribuição e inclui:

A. o armazenamento e o consumo de mercadorias.
B. a repartição e a redistribuição de rendimentos.
C. o armazenamento e o comércio de mercadorias.
D. a repartição e a utilização de rendimentos.

Na coluna A, apresentam-se três agentes económicos e, na coluna B,
cinco possíveis funções dos agentes económicos.

Coluna A Coluna B

I. Famílias

II. Empresas

III. Estado

a. Produzir bens e serviços

b. Consumir bens e serviços

c. Regulamentar os mercados

d. Satisfazer as necessidades coletivas 
e redistribuir os rendimentos

e. Consumir matérias-primas



TAREFA 1

➢ Agente económico ─ entidade autónoma com capacidade para realizar
operações económicas, tomando decisões.

➢ Atividade económica ─ conjunto de atividades económicas (produção,
distribuição dos rendimentos, repartição e utilização dos rendimentos) que
asseguram a satisfação das necessidades da população.
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TAREFA 2

TAREFA 3

1. (e) consomem.

2. (d) Empresas não Financeiras.

3. (c) necessidades coletivas.

4. (b) Empresas Financeiras.

5. (a) troca bens, serviços e capitais.

6. (g) económicos; (f) serviços; (h) empresas.

7. (j) Estado; (i) impostos e subsídios.

1. Produção; utilização dos rendimentos.

2. Produção; utilização do rendimento (consumo); distribuição dos
rendimentos.

3. Famílias; necessidades; poupança.

4. Trabalhadores; imóveis; lucros.

6. Num dado mês, uma empresa pagou 1 000 euros pelo arrendamento de
um armazém e pagou prémios de produtividade aos trabalhadores no
valor de 5 000 euros. Estes pagamentos efetuados pela empresa
integram-se na atividade económica designada por…

A. produção.
B. repartição dos rendimentos.
C. redistribuição dos rendimentos.
D. distribuição.

Adaptado de Economia A, 2015, 1.ª fase, IAVE
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TAREFA 4

1.
Resposta: opção (C) 

Receber depósitos e conceder empréstimos.

2.
Resposta: opção (D) 

Estado.

3.
Resposta: opção (A) 

I-b; II-a; III-d.

4.
Resposta: opção (D) 

Produção, distribuição e redistribuição dos rendimentos e utilização dos
rendimentos.

5.
Resposta: opção (C) 

O armazenamento e o comércio de mercadorias.

6.
Resposta: opção (B) 

Repartição dos rendimentos.



Já sabes o que são agentes económicos? E atividades económicas? 

És capaz de ...

• indicar a principal função dos agentes económicos?
• caracterizar as atividades económicas?

Procura no teu manual escolar os exercícios sobre o tema “Os agentes
económicos e as atividades económicas”. Analisa-os e resolve-os sozinho.
Por fim, compara a tua resolução com as dos teus colegas.

Estuda, com um colega de turma, para consolidares a tua aprendizagem.
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Agentes económicos e circuito 
económico | Estudo Autónomo

Para complementares a tua aprendizagem, ou esclareceres dúvidas:

• Visualiza a videoaula na qual é explicada a temática presente neste guião.

https://estudoautonomo.dge.mec.pt/node/10360
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/node/10360
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