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Tema 2: Necessidades e consumo



Todos os dias, a partir do momento em que acordas, és invadido por um enorme
conjunto de necessidades, passando pelas mais básicas, como comer ou
respirar, até àquelas mais dispensáveis, como ir ao cinema ou comprar um livro.
Mas é importante não esquecer que as necessidades das pessoas não são todas
iguais e variam em função do momento em que são sentidas.

• Relacionar necessidades e consumo (necessidades: individuais e coletivas,
primárias, secundárias e terciárias; consumo: final e intermédio, público e
privado, individual e coletivo).

• Explicar de que forma o rendimento influencia a estrutura do consumo,
verificando a evolução dos coeficientes orçamentais (lei de Engel).

• Explicitar de que modo outros fatores influenciam as escolhas dos
consumidores (preço, inovação tecnológica, moda, publicidade, dimensão e
composição dos agregados familiares).

• Problematizar o papel do consumidor na atual sociedade de consumo
(sociedade de consumo, consumismo e consumerismo).
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GTA 5: Necessidades - noção e classificação

GTA 6: Consumo - noção e tipos

GTA 7: Fatores que influenciam o consumo

GTA 8: Papel do consumidor na atual sociedade de consumo



Economia A

Tema 2: Necessidades e consumo

10.º ano

Objetivos: 
▪ Caracterizar o conceito de necessidade;
▪ Identificar as características das necessidades;
▪ Classificar as necessidades atendendo à sua importância e à vida em

coletividade.
Modalidade de trabalho: Trabalho individual
Recursos e materiais : Caderno diário, manual escolar e internet.

GTA 5: Necessidades - noção e classificação
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TAREFA 1

Abre o teu manual escolar no tema “Necessidades e consumo” e relembra a
definição e as características das necessidades.

TAREFA 2

Classifica como verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmações seguintes e
corrige as falsas.

1. Uma necessidade corresponde a um estado de carência que sentimos e
que pretendemos ultrapassar. _____

2. As necessidades primárias são aquelas cuja satisfação melhora a nossa
qualidade de vida. _____

3. As necessidades que a sociedade considera, num dado momento, como
sendo algo supérfluo classificam-se como necessidades terciárias. _____

4. As necessidades são múltiplas e ilimitadas, mas não variam no tempo e no
espaço. _____

5. O ato de utilizar um bem com vista a satisfazer uma necessidade designa-
se por utilidade. _____

6. Duas das caraterísticas das necessidades são a substituibilidade e a
saciabilidade. _____

7. A substituibilidade das necessidades significa que a satisfação de uma
necessidade pode ser realizada através da utilização de bens alternativos.
_____

8. Quanto à vida em coletividade, as necessidades classificam-se em
primárias e secundárias. _____

Regista as respostas no teu caderno e compara com 
as dos teus colegas
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TAREFA 4

Para cada um dos itens que se seguem, transcreve para o teu caderno a letra
da única opção que permite obter uma afirmação correta.

1. A sensação de sede vai desaparecendo à medida que vamos ingerindo
quantidades adicionais de água, até que a necessidade de beber água
desaparece. A característica das necessidades que a afirmação anterior
ilustra é a…

A. intensidade.
B. saciabilidade. 
C. substituibilidade.
D. multiplicidade.

2. Podemos classificar as necessidades e os bens de acordo com vários
critérios. Assim, o pão comprado pelas famílias é:

A. um bem económico e satisfaz uma necessidade primária.
B. um bem económico e satisfaz uma necessidade coletiva.
C. um bem livre e satisfaz uma necessidade individual.
D. um bem livre e satisfaz uma necessidade secundária.

3. “O automóvel é uma necessidade primária”.
Esta afirmação é:

A. verdadeira, porque o automóvel é essencial para deslocações na
cidade.

B. falsa, porque o automóvel é um bem e não uma necessidade.
C. verdadeira, porque o automóvel pode facilmente adquirir-se a

crédito.
D. falsa, porque o automóvel prejudica o ambiente, quando utilizado na

cidade.

TAREFA 3

Estabelece as correspondências corretas entre as duas colunas, relativas às
características das necessidades.

A. Transporte, saúde e alimentação

B. Diminuição progressiva da intensidade da
necessidade do presente

C. As necessidades do passado são diversas
das necessidades do presente

D. Ida ao cinema ou passear

1. Substituibilidade

2. Relatividade

3. Multiplicidade

4. Saciabilidade

Adaptado do Exame de Economia A 2011, 2.ª fase, IAVE

Adaptado do exame Economia A, 2009, 1.ª fase, IAVE

Adaptado do exame Economia A, 2007, 1.ª fase, IAVE



TAREFA 2

1. Verdadeira.

2. Falsa. As necessidades secundárias são aquelas cuja satisfação melhora a
nossa qualidade de vida.

3. Verdadeira.

4. Falsa. As necessidades são múltiplas e ilimitadas e variam no tempo e no
espaço.

5. Falsa. O ato de utilizar um bem com vista a satisfazer uma necessidade
designa-se por consumo.

6. Verdadeira.

7. Verdadeira.

8. Falsa. Quanto à vida em coletividade, as necessidades classificam-se em
individuais e coletivas.
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TAREFA 4

1.
Resposta: opção (B) 

Saciabilidade.

2.
Resposta: opção (A) 

Um bem económico e satisfaz uma necessidade primária. 

3.
Resposta: opção (B) 

Falsa, porque o automóvel é um bem e não uma necessidade.

TAREFA 3

A – 3; B – 4; C – 2; D – 1.
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Já sabes o que são necessidades?

És capaz de ...

▪ caracterizar o conceito de necessidade?
▪ identificar as características das necessidades?
▪ classificar as necessidades atendendo à sua importância e à vida em

coletividade?

Ainda tens dúvidas? 

Sugestão:

Procura no teu manual escolar os exercícios sobre o tema “Necessidades –
noção e classificação”. Analisa-os e resolve-os sozinho. Por fim, compara a
tua resolução com as dos teus colegas.

Estuda, com um colega de turma, para consolidares a tua aprendizagem.

Visualiza a videoaula sobre a temática abordada:

Prepara-te... Necessidades | 
Estudo Autónomo

Realiza as atividades sobre a temática abordada:

As necessidades humanas | 
Estudo Autónomo

https://estudoautonomo.dge.mec.pt/recurso/prepara-te-necessidades
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/recurso/prepara-te-necessidades
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/recurso/necessidades-humanas
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/recurso/necessidades-humanas
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