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PORTUGUES
10.° ANO

Tema 10: Coesao e progressao textual

A anafora

% PORQUE APRENDER SOBRE...?
O QUE VOU APRENDER?

COMO VOU APRENDER?

@ O QUE APRENDI?

COMO POSSO COMPLEMENTAR A
APRENDIZAGEM?
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PORQUE APRENDER SOBRE...?

Neste guido vais pOr a prova a tua capacidade de criar textos coerentes e
coesos, aplicando tudo o que ja aprendeste sobre como organizar ideias e ligar
frases de forma eficaz.

Vais planear, escrever e rever um texto sobre um tema de cidadania.

No final, perceberds que a escrita € um processo que se aperfeicoa passo a
passo e que dominar a coeréncia e a coesao é essencial para comunicar com
clareza e pensamento critico.

O QUE VOU APRENDER?

ESCRITA:

* Escrever sinteses, exposicoes sobre um tema e apreciagbes criticas,
respeitando as marcas de género.

* Redigir o texto com dominio seguro da organizagdo em paragrafos e dos
mecanismos de coeréncia e de coesao textual.

NO DOMINIO DA GRAMATICA:
* Reconhecer a anafora como mecanismo de coesao e de progressao do texto.

PLURALISMO E DIVERSIDADE CULTURAL*:

» Refletir criticamente sobre consequéncias culturais dos atuais processos de
globalizacéo.

* Aprendizagens essenciais da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento

COMO VOU APRENDER?

PORTUGUES | 10.9 ano | GTA 47 | Tema 10 2de9



PORTUGUES 10.° ano

Tema 10: Coesao e progressao textual | A anafora

GTA 47: Sou capaz de escrever textos coesos e coerentes?

Objetivos:

» Sistematizar conhecimentos relacionados com coeréncia textual e coesao
textual, utilizando ferramentas como mapas conceptuais.

* Mobilizar e integrar no processo de escrita (planificacao, textualizacédo e
avaliacdo) os conhecimentos adquiridos sobre coeréncia, coesdo e
progressao textual.

* Usar mecanismos de coesdo textual como a anafora para construir textos
COesos.

» Utilizar o processo de escrita como forma de organizar e exprimir
pensamento critico sobre temas da atualidade.

Modalidade de trabalho: individual ou em pequenos grupos.
Recursos e materiais: manual, caderno e internet.

@ ETAPA 1 -Sistematizar aprendizagens sobre coeréncia e coesao dos textos

Consulta as paginas do teu manual sobre os conceitos, principios e
mecanismos relacionados com a coeréncia e a coesao textual, trabalhados
no GTA anterior.

Visualiza o video explicativo sobre o

mesmo assunto. Video explicativo

. . «C énci .C 40».
Tira notas, fazendo pausas no video, OCrenclavs. L.oesao

sempre que necessario.

Tendo em conta a informacédo do video, do teu
manual e o0s conhecimentos adquiridos

%ME\ %% anteriormente, no GTA 46, constréi um esquema

iy

I

=

ou mapa de conceitos para sistematizares as
Eﬁé.j%’ aprendizagens.

Para fazeres o mapa de conceitos, segue 0s passos € orientacdes que te
deixamos na pagina seguinte.
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https://youtu.be/qmC_I2nmNtQ
https://youtu.be/qmC_I2nmNtQ
https://youtu.be/qmC_I2nmNtQ

Passos e orientagoes para construir um mapa conceptual

1. Define o
conceito
principal

Identifica e
escreve aideia
central ou o tema
principal no topo
da pagina.

2. Lista os 3. Organiza
conceitos- hierarqui-
-chave camente

Posiciona os
conceitos-chave
abaixo do

Faz uma lista de
ideias, topicos,
palavras-chave

conceito
principal, criando
uma estrutura
hierarquica.

relacionados com
o conceito
central.

4. Desenha
as ligagoes

Usa linhas/setas
para conectar os
conceitos. Um
mapa conceptual

pode ser
complexo, com
diferentes tipos
de conexodes.

5. Rotula/
descreve as
ligagoes e
os conceitos
Escreve
expressoes ou

frases de ligacao
que expliquem a

relacdo entre dois
conceitos.
Introduz caixas
com definigdes.

6. Adiciona
detalhes,
refina e
aprimora
Introduz
exemplos, novas
ramificagoes,
cores e formas

para ilustrar as
relagdes. Revé as
anotagodes para
preencher
lacunas.

[ 4
@ ETAPA 2 - Oficina de escrita | Planificacao

7. Pede
feedback

Compartilha o teu
mapa com outras
pessoas para
garantir que ele é

claro e que as
relacdes fazem
sentido.

Prepara e planifica a escrita de um texto que devera respeitar as condi¢des

que se seguem.

* Desenvolve o tema da area de Cidadania e Desenvolvimento que te

propomos:

Oportunidades e desafios da diversidade cultural em Portugal

* Adota um discurso predominantemente argumentativo de defesa de
opinides e pontos de vista, mas com sequéncias expositivas para explicar
situacoes e realidades, apresentar exemplos e dados.

* Adapta o discurso a finalidade e ao publico-alvo, utilizando um registo mais
cuidado e levando em conta os conhecimentos do publico. O texto podera
ser avaliado por um professor e/ou a divulgado publicamente na tua escola
(publico escolar — colegas e professores).

* Respeita uma extensdo entre 250 e 300 palavras.

PORTUGUES | 10.°2ano | GTA 47 | Tema 10 4de9



Dicas e orientagées

Faz um brainstorming das ideias que possuis sobre o tema e regista-as por
topicos de modo a estares mais apetrechado com ideias/informacodes para o
teu texto, pesquisa outras informacdes em fontes fidedignas. Por exemplo:

Discurso do Secretéario Geral da
ONU no Dia Mundial da Lingua
Portuguesa, 2024.

Fundacéo Manuel dos Santos.
«Migracdes e sustentabilidade
demografica» (2017)».

PORDATA - Base de Dados.
«Imigrantes permanentes por
sexo, grupo etério e
nacionalidade».

Joao Gabrielde Lima (2025, 29 de
junho). <Aumento de crimes de
6dio em Portugal preocupa
Europa». Publico Brasil.

Seleciona e organiza as ideias/informacdes:

- Seleciona as ideias mais relevantes para o desenvolvimento do tema e para
o sentido global que pretendes para o teu texto e relaciona-as entre si, de
modo a serem compreensiveis e interessantes para o teu publico-alvo
(principio da relevancia).

- Garante que ndo existam contradigdes ou falta de logica entre as varias
informagdes, entre as perspetivas e 0s argumentos que as sustentam
(principio da nao-contradicdo), o que né&o significa que nao possas
apresentar dualidades e oposicoes de ideias.

- Verifica se as informacdes e ideias que estas a selecionar ndo sao
repetitivas ou vazias de conteudo, reproduzindo ideias feitas e banalidades
(principio da nao tautologia), ou seja, garante que as informacdes
acrescentam algo de novo que te permitira progredir e aprofundar o assunto.

Esquematiza uma estrutura do texto em trés partes:

- Introducgédo - decide como apresentar o tema do texto e se apresentas logo
de inicio uma visao geral pessoal e critica sobre o mesmo.

- Desenvolvimento - ordena as varias informacdes, os argumentos e
respetivas  fundamentagdes/exemplos, garantindo  progressao e
informagodes novas.

- Conclusao - pensa na melhor estratégia para fechares o texto com impacto
sobre o teu publico (sintese com énfase na tua perspetiva pessoal, questao
para refletir resultante das informagdes apresentadas, apelo a agao, etc.).

Podes consultar uma listagem de conectores discursivos no teu manual e
selecionar ja alguns adequados para cada parte.
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https://www.youtube.com/watch?list=PLhV6c_rMA7J-1KJ0sTBMsInh3W3Lza_17&time_continue=47&v=P9CzFpNIKPk&source_ve_path=Mjg2NjY
https://www.youtube.com/watch?list=PLhV6c_rMA7J-1KJ0sTBMsInh3W3Lza_17&time_continue=47&v=P9CzFpNIKPk&source_ve_path=Mjg2NjY
https://www.youtube.com/watch?list=PLhV6c_rMA7J-1KJ0sTBMsInh3W3Lza_17&time_continue=47&v=P9CzFpNIKPk&source_ve_path=Mjg2NjY
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://ffms.pt/pt-pt/estudos/estudos/migracoes-e-sustentabilidade-demografica
https://ffms.pt/pt-pt/estudos/estudos/migracoes-e-sustentabilidade-demografica
https://ffms.pt/pt-pt/estudos/estudos/migracoes-e-sustentabilidade-demografica
https://www.publico.pt/2025/06/29/publico-brasil/noticia/aumento-crimes-odio-portugal-preocupa-europa-2138318
https://www.publico.pt/2025/06/29/publico-brasil/noticia/aumento-crimes-odio-portugal-preocupa-europa-2138318
https://www.publico.pt/2025/06/29/publico-brasil/noticia/aumento-crimes-odio-portugal-preocupa-europa-2138318
https://www.publico.pt/2025/06/29/publico-brasil/noticia/aumento-crimes-odio-portugal-preocupa-europa-2138318
https://www.publico.pt/2025/06/29/publico-brasil/noticia/aumento-crimes-odio-portugal-preocupa-europa-2138318
https://www.publico.pt/2025/06/29/publico-brasil/noticia/aumento-crimes-odio-portugal-preocupa-europa-2138318

[ ]
@ ETAPA 3 - Oficina de escrita | Textualizacao

Dicas e orientacoes para escreveres o texto

o Segue o plano e a estrutura que delineaste, focando-te em cada parte e
em cada paragrafo, progressivamente.

o Usa preposicoes adequadas, respeita a concordancia e a consisténcia de
tempos verbais, garantindo a coeséo interna das frases.

e Seleciona conjuncdes e locugdes conjuncionais diversificadas para
articulares oragdes e constituintes das frases (e ndo apenas «e» ou »mas»).

éConsulta, no teu manual, as conjungdes e locugdes
conjuncionais que exprimem diferentes relagdes entre oracdes.

e Utiliza conectores discursivos que te ajudem a ligar sequéncias e partes
do texto com nexos légicos variados.

Recorre aos varios tipos de anafora que estudaste para tornar o texto mais
fluido, mais continuo e ligado, economizando palavras ou evitando
repeticbes mondtonas.

e Esforca-te por selecionar vocabulario diversificado, adequado ao tema, ao
tipo de texto e ao registo mais formal.

0 Explora possibilidades expressivas e estilisticas (as frases exclamativas e
interrogativas ou recursos expressivos como a metafora, a comparacgao,
etc.).

a ETAPA 4 - Oficina de escrita | Avaliacao e revisao

Nesta etapa, junta-te com um colega e troquem os textos que escreveram para
fazerem a avaliagcdo dos mesmos.

Para isso, consultem a rubrica de avaliacdo que se encontra na pagina seguinte
e que se centra em trés critérios: coeréncia, coesao e progressao. Para cada
critério estao descritos quatro niveis de desempenho.

Lé com atencao o texto do teu colega e analisa-o em relacao a esses critérios.
Depois, posiciona o texto num dos quatro niveis de desempenho para cada
critério, tendo em conta os descritores.

Feita a avaliacao, discutam as conclusoes a que chegaram.

Por fim, aperfeicoem os textos, com base nas conclusdes a que chegaram.
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Critérios

Nivel 4
Excelente

Nivel 3
Bom

Nivel 2
Suficiente

Nivel 1
Insuficiente

1. Coeréncia

As ideias séo
sempre
pertinentes e
articuladas de

As ideias sdo na
maioria
pertinentes e

Ha alguma
dispersao
tematica ou

As ideias sdo

textual I (LI bem contradicoes desorganizadas
(relevancia, consistente; o organizadas; . Q
~ i ocasionais; a ou desconexas;
nao texto mantém pode haver , L , ..
tradics uma linha de R organizacao é ha contradigdes
o ra‘ Iga~0, raciocinio clara | falhas de DL S[PECEIE
lElle1210) o ligagao ou mas o sentido | sentido global.
l6gica) '8¢ global mantém-
fundamentada; | ligeira
. L. a -se.
nao ha redundancia.
contradicoes.
- Utiliza
2. Coesao eficazmente a
textual variados Usa Usa poucosou | Ausénciade
(uso de . mecanismos de | inadequados mecanismos
MEBEITIETE e coesao mecanismos de | coesivos; as
anaforas coesao 5 D
P adequados, coesao; as frases surgem
conectores, (anaforas . . ~
. . ainda que com | ligacdes entre desconectadas,
mecanismos | gramaticaise e
q loxicais alguma frases e prejudicando a
) e' . coniun ’6es repeticdo ou paragrafos sdo | compreensao;
substituicao e JUNCOES, limitagdo na frageis ou predominio de
ticdo conectores), . .
repetc criando fluidez variedade. pouco claras. frases simples.
controlada)
e clareza.

3. Progressao
tematica
(encadea-

mento e
desenvolvi-
mento das

ideias e

argumentos)
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O texto progride
de formaclarae
equilibrada; as
ideias
desenvolvem-
-se logicamente
e sustentamo
ponto de vista;
ha concluséao
coerentee
pertinente.

O texto revela
progressao
adequada, com
algum
desequilibrio na
distribuicdo das
ideias; a
conclusao é
pertinente,
embora
previsivel.

A progresséao é
irregular; o texto
tende a repetir
ideias ou saltar
etapas légicas;
aconcluséo é
vaga ou pouco
relacionada
com o tema.

Nao ha
progressao
tematica; as
ideias repetem-
-se ou nao se
desenvolvem;
auséncia de
conclusao ou
incoeréncia
total.

AO facto de centrares a avaliagcdo na coeréncia, na
coesédo e na progressao do texto ndo te deve impedir de
rever e aperfeicoar o texto a nivel da correcao ortografica,
pontuacao e outros aspetos da escrita.
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PROPOSTA DE RESOLUCAO

ETAPA 1 - Sistematizar aprendizagens sobre coeréncia e coesao dos textos
Exemplo de um mapa de conceitos:

Fatores de garantia e preservacéo da textualidade

Coeréncia Coesao

Propriedade que Propriedade que

confere aos textos confere aos textos
sentido global, ligacao consistente

englobando o tema, a P _ entre os seus

selegédo de informacdo | elementos (palavras,
e a sua organizagao Progress&o oracgoes, frases e
compativeis com o paragrafos) a nivel

tematica
\ contexto e a cultura. / —— \ interno do texto. /
ntrodugéo

ol d sequenciale

3|3 estruturada de
informacéo nova

relacionada com as

informagées gramaticais e
incipi 5gi anteriores .
Principios logicos que \ / [ p—

regem a ligagcao entre

conceitos e relacdes
semanticas

Mecanismos

estabelecem
relacdes entre
constituintes, frases
e partes do texto

Relevancia

Retoma do referente de uma

Ocorréncias textuais pertinentes,

informacées relacionadas entre si e expressao antecedente, por
compativeis com o conhecimento substituicédo lexical (sinonimos,
do recetor. expressao-sintese, hiperénimo,

etc.); ou gramatical (pronomes,

~ . . advérbio relativo, etc.) e reiteracao.
Nao contradicao ) _

Processos internos a frase

Informacdes ndo se contradizem e
ndo criam incompatibilidades de
sentido.

Concordancia, tempos verbais,
selegcao de preposicoes e
conjuncgodes que ligam os elementos
da frase.

Nao tautologia

Processos entre frases

Ocorréncias textuais que fazem o
tema progredir com informacdes
novas.

Conectores discursivos, correlagao
de tempos verbais para articular
frases, paragrafos, partes do texto.
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O QUE APRENDI?

Consegues escrever textos coesos e coerentes?

Es capaz de...

* sistematizar conhecimentos relacionados com coeréncia textual e coesao
textual, utilizando ferramentas como mapas conceptuais?

* mobilizar e integrar no processo de escrita (planificacao, textualizagado e
avaliacao) os conhecimentos adquiridos sobre coeréncia, coesdo e
progressao textual?

* usar mecanismos de coesao textual como a anafora para construir textos
coesos?

» utilizar o processo de escrita como forma de organizar e exprimir
pensamento critico sobre temas da atualidade?

Ainda tens duvidas?
Sugestoes:

Visualiza o video, acompanhando com atencao a explicagcao da professora e
tirando notas, se necessario.

«Coesao textual- Teoria e pratica. In Em Portugués.

COMO POSSO COMPLEMENTAR A APRENDIZAGEM?

Organiza, na tua escola, a partilha e a divulgagdo dos textos escritos sobre o
tema de Cidadania e Desenvolvimento proposto nesta guido: Oportunidades
e desafios da diversidade cultural em Portugal.

Por exemplo:
- publicacéo dos textos num blogue escolar;
- sessao ou férum de debate partindo da leitura dos textos.

Podes ir mais longe e, com a ajuda de um professor, convidar algum
especialista no assunto que possa enriquecer o dialogo construtivo na tua
escola.
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https://www.youtube.com/watch?v=ZUAiUaVyFf0
https://www.youtube.com/watch?v=ZUAiUaVyFf0
https://www.youtube.com/watch?v=ZUAiUaVyFf0
https://www.youtube.com/watch?v=ZUAiUaVyFf0
https://www.youtube.com/watch?v=ZUAiUaVyFf0
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