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GTA | Guidao de Trabalho Auténomo n.° 44

GEOGRAFIA A
10.° ANO

Tema 2: Os recursos naturais de que a populacao dispoe |

usos, limites e potencialidades
Subtema 2: A radiacao solar

% PORQUE APRENDER SOBRE...?
O QUE VOU APRENDER?

COMO VOU APRENDER?

@ O QUE APRENDI?

COMO POSSO COMPLEMENTAR A
APRENDIZAGEM?
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PORQUE APRENDER SOBRE...?

Aplica e pratica sobre radiacao solar (parte l)

Com este Guiao de Trabalho Auténomo podes testar e consolidar competéncias
através da resolucao de exercicios praticos, garantindo que és capaz de aplicar os
conceitos de radiacio e temperatura a analise de cendrios reais do pais.

O QUE VOU APRENDER?

* Descrever a distribuicdo geografica e a variagao anual da temperatura e
relaciond-la com a circulacao geral da atmosfera.

* Comparar a distribuicdo dos principais recursos energéticos e das redes de
distribuicdo e consumo de energia com a radiagao solar.

* Inferir o potencial de valorizagdo econdmica da radiacao solar,
apresentando exemplos dessas possibilidades.

* Construir um quadro de possibilidades sobre a exploragcao sustentavel dos
recursos energéticos (solar) de Portugal, evidenciando reflexao critica e
argumentacao fundamentada.

* Utilizar as TIC para recolha de dados e sua representacao e analise.

COMO VOU APRENDER?

GTA 44: Aplica o que aprendeste sobre radiacao solar (Parte l)
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Geografia A 10.° ano

Tema 2: Os recursos naturais de que a populagao dispoe: usos, limites
e potencialidades

Subtema 2: A radiacao solar

GTA 44: Aplica o que aprendeste sobre radiagao solar (parte l)

Objetivos:

* Consolidar conceitos fundamentais de radiacao e o balango energético
terrestre.

* Interpretar mapas de isotérmicas de inverno (janeiro) e verao (julho) em
Portugal continental.

* Explicar os contrastes térmicos regionais através da influéncia da latitude,
altitude e continentalidade.

Modalidade de trabalho: individual ou de grupo.

Recursos e materiais: caderno diario, manual escolar e equipamento com

acesso ainternet.

TAREFA 1: Realiza os exercicios
1. As Figuras 1A e 1B representam a temperatura média do ar em Portugal
continental, respetivamente, nos meses de janeiro e de julho de 2023.

0__a0km T

Figura 1A: Temperatura média do ar em janeiro de 2023. 1B: Temperatura média do ar em julho de 2023.
Fonte: www.ipma.pt (consultado em janeiro de 2025). (Adaptado)

1.1. De acordo com as Figuras 1A e 1B, a amplitude térmica anual em 2023 foi
mais acentuada no distrito de

A
B

(A) Braganca, situando-se entre os 14 °C e os 20 °C.
(B) Braganca, situando-se entre os 18 °C e os 24 °C.
(C) Evora, situando-se entre os 16 °C e os 20 °C.
(D) Evora, situando-se entre os 20 °C e os 24 °C.

1.2. Apresente um fator climatico, explicando de que modo condiciona a
variagcao espacial das temperaturas registadas nos meses de janeiro e de julho,
em Portugal continental, e representadas nas figuras 1A e 1B.

Fonte: Adaptado de exame nacional de Geografia A, Epoca Especial, 2025, quest&o 4.
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2. Nas Figuras 2A e 2B, estdo representadas, respetivamente, a distribuicdo
espacial da temperatura média do ar no més de dezembro de 2024, em Portugal
continental, e a variacao diaria da temperatura do ar (média, minima e maxima)
registada no més de dezembro de 2024, em trés estacdes meteorolégicas, I, Il e lll,
de Portugal continental.

1 L L L °c !

A

Dez 02 Dez 09 Dez 16 Dez 23 Dez 30 Figura 2A: Temperatura meédia
do ar no més de dezembro de
2024, em Portugal continental.

Figura 2B: Temperatura média,
minima e maxima no més de

. \ Dez 02 Dez 09 Dez 16 - Dez 23 Dez 30 dezembro de 2024’ em treS
F estagdes meteoroldgicas, de
/ \.-/n\\ % . e, M Portugal continental.

15,1°C

Fonte: www.ipma.pt
(consultado em janeiro de
2025). (Adaptado)
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2.1. Completa o texto seguinte, selecionando a opg¢ao correta para cada espaco.
Associa cada uma das alineas seguida do numero que corresponde a opgao
selecionada.

De acordo com a informacao das Figuras 2A e 2B, os graficos |, Il e lll representam
a variacao diaria da temperatura ao longo do més de dezembro de 2024,
respetivamente, nas estacdes meteoroldgicas a) .

Durante o més de dezembro de 2024, a maior amplitude térmica diaria registou-se
na estagdo meteorolédgica Il, com um valor aproximado de b) . Neste dia e neste
local, no periodo noturno, o céu tera estado limpo, permitindo que a superficie se

registasse a).

a) b) c)

1. de Braganca, de Viana 1. 13°C 1. uma diminuicao da humidade relativa
do Castelo e de Lisboa

2. delisboa,de Braganga | 2. 17°C 2. um aumento do albedo
e de Viana do Castelo

3. deVianado Castelo,de | 3. 21°C 3. um acentuado arrefecimento do ar
Lisboa e de Bragancga

2.2. Apresenta um fator climatico, explicando de que modo condiciona os valores
da temperatura média do ar registados no més de dezembro de 2024, na estacao
meteoroldgica de Bragancga, assinalada na Figura 2A.

Fonte: Adaptado de exame nacional de geografia A, 2.2 fase, 2025 (questao 4)

GEOGRAFIAA |10.°ano | GTA44 | Tema 2 | Subtema 2 4de 14



3. A figura 3 representa a distribuicdo da temperatura média anual baseada nas
normais climatolégicas (1961-1990), em Portugal continental.
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{ Hg} - ]2‘8 . Figura 3: Distribuigdo da temperatura média
B 11-130 J e anual, em Portugal continental.
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M 51-70 Fonte: www.meteo.pt (adaptado)
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3.1. Identifica duas das principais serras localizadas a norte do rio Douro, onde, de
acordo com a Figura 4, se registam temperaturas médias anuais inferiores a 10 °C.

3.2. Refere 0 modo como a proximidade do oceano afeta as temperaturas ao longo
do ano na faixa litoral portuguesa.

3.3. Menciona dois dos fatores que explicam a variagdo da temperatura ao longo
do dia.

3.4. Justifica a distribuicdo espacial dos valores das temperaturas médias anuais,
em Portugal continental, observados na figura 3, tendo em consideragao:

® as caracteristicas do relevo;

¢ as diferencas de latitude.

Fonte: Adaptado de exame nacional de geografia A, Epoca Especial, 2012 (Grupo V)

4. O interior do Baixo Alentejo, relativamente ao noroeste do pais, € a regido que
oferece melhores condi¢cdes para a exploracéo da radiacdo solar, porque

(A) a latitude mais baixa implica maior difusdo da radiagéo solar direta.

(B) a menor nebulosidade ao longo do ano implica menor absorgcao atmosférica
da radiacéao solar.

(C) a menor proximidade do oceano origina menor reflexdo da radiacdo solar.

(D) a altitude mais baixa implica menor espessura da atmosfera atravessada

pela radiacao solar direta.
Fonte: Adaptado de exame nacional de geografia A, 2.2 fase, 2019 (questao 10)
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5. A variagdo espacial da temperatura explica-se pela conjugacado de fatores
climaticos regionais com a dindmica gerada pela circulagao geral da atmosfera.

Na Figura 4, estao representados os valores da temperatura registados em alguns
lugares do pais, sobre o0 oceano e sobre o continente, no dia 5 de janeiro de 2018,

pelas 16 horas.

Figura 4: Valores da temperatura do ar
registados em alguns locais do pais, sobre
o0 oceano e sobre o continente, no dia 5 de

janeiro de 2018, pelas 16h (valores
aproximados).

Fonte: www.windy.com (consultado em
janeiro de 2018).

5.1. Avariacao espacial da temperatura na regiao Centro, observada na figura 4,

pode ser explicada por fatores como

A) aorografia e ainclinagao dos raios solares.

D

C) aorografia e a proximidade do oceano.
)

a latitude e a proximidade do oceano.

(
(B) alatitude e ainclinacao dos raios solares.
(
(

5.2. Considera as afirmacgodes |, Il e lll, que se referem a analise da figura 4, que
representa uma situacao de um dia de inverno. Seleciona a opcao que identifica
corretamente as afirmacgdes verdadeiras e as falsas.

I. A mesma latitude, os valores da temperatura do ar registados sobre o
oceano sdo mais elevados do que os valores da temperatura do ar

registados no interior do pais.

. Os valores da temperatura do ar registados sobre o oceano,
relativamente aos valores da temperatura do ar registados sobre o
continente, explicam-se pela fraca acdo moderadora do mar.

Ill. No Algarve, a heterogeneidade dos valores da temperatura do ar sobre
o continente, no dia 5 de janeiro de 2018, explica-se pela localizagcéao
dos lugares considerados na costa meridional.

(A) lellsaoverdadeiras; lll é falsa.
(B) Il é verdadeira; | e Il sao falsas.
(C) I éverdadeira; Il e lll sao falsas.
(D)

D) Il elll sdo verdadeiras; | é falsa.

Fonte: Adaptado de exame nacional de geografia A, Epoca Especial, 2018 (questdo 11)
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6. A Figura 5 representa a variagdo da radiagao solar média mensal na ilha das
Flores, no periodo de 1970-1990.
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Figura 5: Radiagao solar média mensal, numa superficie horizontal, na ilha das Flores, no periodo de 1970-1990.

6.1.

Fonte: www.climaat.angra.uac.pt (consultado em fevereiro de 2024).(Adaptado)

A diferenca entre a radiagao solar no topo da atmosfera e a radiacdo global

na superficie terrestre, observada na figura 5, ao longo do ano, resulta do efeito

(A)

(B)

(C)

(D)

6.2.
ocorre
(A)
(B)
(C)
(D)
6.3.

da radiacao terrestre, que retém os raios solares que atravessam a
atmosfera e favorece a reflexdo da radiagao solar.

do albedo a superficie, cuja percentagem € mais elevada durante os
meses de verio.

dos valores de insolacdo anual, que favorecem a incidéncia solar na
superficie terrestre.

de fendmenos de absorcao, de reflexdo e de difusdo, que afetam a
radiacado solar que incide na atmosfera e a atravessa.

De acordo com a informacédo da Figura 5, o periodo de maior insolagéao

em julho e em agosto, como resultado da maior duragéo do dia natural.

em julho e em agosto, como resultado do menor numero de horas de
céu nublado.

em junho e em julho, como resultado da maior duracdo do dia natural.

em junho e em julho, como resultado do menor nimero de horas de céu
nublado.

O potencial de aproveitamento solar energético no arquipélago dos Acores,

tal como acontece na ilha das Flores, é condicionado pela localizacao geogréfica
do territoério.

Justifica,

apresentando uma razéo, a veracidade da afirmacao, tendo em conta a

informacéo da Figura 5.
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7. O Sol é uma fonte de energia primaria que, através da radiagao solar, permite o
desenvolvimento de atividades econdémicas como a agricultura.

A Figura 6 ilustra alguns dos processos relacionados com a radiagao solare com a
radiacao terrestre. Esses processos estao assinalados com as letras W, X, Ye Z.

Figura 6: Alguns processo associados a radiagao solar e a radiagao terrestre.

7.1.  Na figura 6, a reflexdo, a absorgcéo, a radiacdo solar direta e a radiagao
terrestre correspondem, respetivamente, as letras

(A) X,Z,YeW.

(B) X,W,YeZ.

(C) W,zZ,XeY.

(D) Y,W,XeZ.

7.2. Refira duas formas de aproveitamento da radiagcdo solar que contribuam

para reduzir os custos da producgao agricola.
Fonte: Adaptado de exame nacional de geografia A, 1.2 fase, 2018 (questao 11)

8. A variacdo espacial da temperatura apresenta padrdes diferenciados conforme
a época do ano.
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Figura 7A: Distribuigdo das temperaturas médias registadas em Portugal continental, em janeiro de 2015.
Figura 7B: Distribuigcdo das temperaturas médias registadas em Portugal continental, em julho de 2015

Fonte: Boletins climatolégicos de janeiro e de julho de 2015 (adaptado) in www.ipma.pt (consultado em outubro

de 2015)
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8.1. Identifica duas capitais de distrito onde, entre o més de janeiro (Figura 5A) e o
més de julho (Figura 5B), se registaram amplitudes térmicas compreendidas entre
10°Ce14°C.

8.2. Apresenta dois fatores geograficos que justifiqguem o padrédo de distribuicdo
da temperatura média mensal em Portugal continental, um para janeiro (Figura 5A)
e outro, diferente do primeiro, para julho (Figura 5B).

8.3. Explica a influéncia do clima no desenvolvimento socioecondmico da regiao
do Algarve, tendo em consideracao os seguintes topicos de orientagao:

¢ areducao da sazonalidade do turismo;
* aespecializacado da agricultura.

Na sua resposta, desenvolva dois aspetos para cada um dos tépicos de
orientacéao.

Fonte: Adaptado de exame nacional de geografia A, 1.2 fase, 2016 (Grupo V)

PROPOSTA DE RESOLUCAO

TAREFA 1
LIPS P PP PP PR opcgao (A)

De acordo com as Figuras 1A e 1B, a amplitude térmica anual em 2023 foi mais
acentuada no distrito de Braganca, situando-se entre os 14 °C e 0s 20 °C, isto &, a
amplitude térmica anual foi de 6 °C.

1.2. Topicos de resposta:

Na resposta, deve ser desenvolvido um dos tdpicos seguintes, ou outro
considerado relevante:

e a proximidade do mar faz com que as regides do litoral recebam massas de ar
vindas de oeste com temperatura amena, o que implica que as temperaturas no
litoral ndo sejam muito elevadas no verdo nem muito baixas no inverno,
comparativamente as regioes do interior;

* a menor latitude das regides a sul de Portugal faz com que estas recebam
radiacdo solar com um angulo de incidéncia em relacdo a superficie mais
elevado, quer de verao quer de inverno, comparativamente as regides a norte, 0
que implica que as regides a sul recebam mais radiagcdo solar e,
consequentemente, registem temperaturas mais elevadas;

e as regidbes com maior altitude a norte do rio Tejo apresentam condicoes
propicias a ocorréncia de nebulosidade ao longo do ano, o que implica receberem
menor radiagdo solar anual do que as regides com menor altitude;

e as regibes com maior altitude a norte do rio Tejo apresentam o efeito do
gradiente térmico vertical, o que faz com que registem sempre temperaturas mais
baixas, quer de verdo quer de inverno.

GEOGRAFIAA |10.°ano | GTA44 | Tema 2 | Subtema 2 9 de 14



2 T e e e eea e e ea e eanaas a)>2; b)>2; c)>3.

De acordo com a informacdo das Figuras 2A e 2B, os graficos |, Il e Il
representam a variagao diaria da temperatura ao longo do més de dezembro de
2024, respetivamente, nas estacdes meteorolégicas de Lisboa, de Braganca e
de Viana do Castelo. Durante o més de dezembro de 2024, a maior amplitude
térmica diaria registou-se na estacdo meteorolégica I, com um valor
aproximado de 17 °C. Neste dia e neste local, no periodo noturno, o céu tera
estado limpo, permitindo que a superficie se registasse um acentuado
arrefecimento do ar.

2.2. Tépicos de resposta:

Na resposta, deve ser desenvolvido um dos tdpicos seguintes, ou outro
considerado relevante:

e a latitude mais elevada leva a que a regido receba menor quantidade de
radiagcdo solar no inverno, o que origina uma temperatura média baixa em
dezembro;

e o afastamento do mar faz com que a regido seja afetada por massas de ar
continentais, de ar frio e seco, o0 que origina temperaturas mais baixas durante o
inverno;

* aelevada altitude da regido associada a ocorréncia de nebulosidade dificulta
aincidéncia de radiacao solar, o que origina temperaturas mais baixas durante o
més de dezembro.

3.1. Na resposta, devem ser identificadas duas das seguintes serras, ou outras
que se enquadrem no solicitado: Peneda; Gerés; Marao; Alvao.

3.2. Naresposta, deve ser referido o modo como a proximidade do oceano afeta
as temperaturas ao longo do ano, considerando-se os seguintes aspetos:

* no verdo, a temperatura mais baixa da agua do oceano ameniza as
temperaturas da faixa litoral,;

* no inverno, a temperatura mais elevada das aguas do mar impede que, na
faixa litoral, as temperaturas descam excessivamente.

3.3. Na resposta, devem ser referidos dois dos seguintes fatores, ou outros
considerados relevantes:

¢ ainclinagcao dos raios solares;

e aduracio do dia natural;

¢ anebulosidade;

e amassa atmosférica atravessada.

3.3. Na resposta, devem ser referidos dois dos seguintes fatores, ou outros
considerados relevantes:

¢ ainclinagcao dos raios solares;

e aduracio do dia natural;

¢ anebulosidade;

e amassa atmosférica atravessada.
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3.4. Na resposta, deve ser justificada a distribuicdo espacial dos valores das
temperaturas médias anuais, em Portugal continental, desenvolvendo-se, para
cada um dos pontos, os seguintes aspetos, ou outros considerados relevantes.
— As caracteristicas do relevo:

e as diferencas de altitude, uma vez que é nos lugares com altitudes mais
elevadas, quer no norte, quer no sul do pais, que se registam as temperaturas
meédias anuais mais baixas;

e 0 encaixe dos vales, uma vez que, a norte do rio Tejo, as temperaturas
meédias anuais mais elevadas se registam onde o0s rios correm mais
encaixados, como € o caso do rio Mondego, do rio Douro e dos afluentes do rio
Douro.

— As diferencas de latitude:

e a altura meridiana do Sol, que diminui com o aumento da latitude, justifica,
em parte, as temperaturas médias anuais mais elevadas registadas no sul do
pais;

* aacao mais frequente das depressdes da frente polar no norte do pais reduz
a quantidade de radiacao solar recebida a superficie, o que justifica, em parte,
as temperaturas médias anuais mais baixas registadas no norte do pais.

O interior do Baixo Alentejo, relativamente ao noroeste do pais, € a regidao que
oferece melhores condi¢cbes para a exploragdo da radiagdo solar, porque a
menor nebulosidade ao longo do ano implica menor absorgdo atmosférica da
radiagdo solar.

LG T RN opcéo (C)
A variacdo espacial da temperatura na regiao Centro, observada na figura 4,
pode ser explicada por fatores como a orografia e a proximidade do oceano.

LG 70PN opcao (C)

E verdadeira a afirmacao |, que a mesma latitude, os valores da temperatura do
ar registados sobre o oceano sao mais elevados do que os valores da
temperatura do ar registados no interior do pais.

Sao falsas as afirmacdes Il e lll, que os valores da temperatura do ar registados
sobre o oceano, relativamente aos valores da temperatura do ar registados
sobre o0 continente, explicam-se pela fraca agcdo moderadora do mar e que no
Algarve, a heterogeneidade dos valores da temperatura do ar sobre o
continente, no dia 5 de janeiro de 2018, explica-se pela localizacdo dos lugares
considerados na costa meridional.

S 70 opcao (D)
A diferenga entre a radiacdo solar no topo da atmosfera e a radiagcéo global na
superficie terrestre, observada na Figura 5, ao longo do ano, resulta do efeito de
fendmenos de absorcgao, de reflexao e de difusao, que afetam a radiacdo solar
que incide na atmosfera e a atravessa.
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S 75 opcéo (B)

De acordo com a informacao da Figura 5, o periodo de maior insolagao ocorreu
em julho e em agosto, como resultado do menor numero de horas de céu
nublado.

6.3. Topicos de resposta:

Na resposta, deve ser desenvolvido um dos tépicos seguintes, ou outro

considerado relevante:

* a localizacao latitudinal e a centralidade oceénica fazem com que o
arquipélago dos Acores seja afetado pela corrente maritima quente (do
Golfo do México), que contribui para o aumento da nebulosidade e da
humidade na atmosfera ao longo do ano, o que limita a radiagéo solar que
atinge a superficie terrestre e a viabilidade de producgéo de energia solar;

* a localizacao latitudinal e a centralidade oceénica fazem com que o
arquipélago dos Acgores esteja na rota de passagem de perturbacoes
subpolares, o que contribui para a existéncia de um clima com elevada
precipitacdo anual e elevada nebulosidade, e, assim, condiciona a radiacéao
solar a superficie e a viabilidade de producao de energia solar.

725 opcéo (C)
Na Figura 5, a reflexdo, a absorcéo, a radiagao solar direta e a radiacio terrestre
correspondem:

* W -reflexao,

» Z-absorcéao,

» X-radiacao solar direta
* Y -radiacgéao terrestre.

7.2. Tépicos de resposta:

Na resposta, deve ser desenvolvido um dos tépicos seguintes, ou outro

considerado relevante:

* utilizacao de painéis fotovoltaicos no sistema de rega;

» utilizacao de painéis fotovoltaicos para producao de energia elétrica;

» utilizacao de estufas para aumentar a producéo;

* adequacao das espécies agricolas a intensidade e ao niumero de horas de
radiacéo solar.

8.1. Tépicos de resposta:
* Viana do Castelo;

* Braga;

* Porto;

* Aveiro;

e Coimbra;

* Leiria;

¢ Santarém;

* Lisboa;

* Setubal.
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8.2. Tépicos de resposta:

- Janeiro:

e |atitude;

¢ proximidade do oceano/afastamento do oceano/continentalidade;
¢ relevo/altitude.

- Julho:

¢ proximidade do oceano/afastamento do oceano/continentalidade;
¢ relevo/altitude/posigao topografica;

¢ distancia ao litoral ocidental.

8.3. Tépicos de resposta:

—areducgdo da sazonalidade do turismo:

e a amenidade do inverno no Algarve favorece o turismo sénior de
estrangeiros oriundos de paises com climas mais frios;

e a amenidade do clima no periodo de outubro a maio permite a pratica do
golfe, entre outras atividades desportivas;

e as caracteristicas climaticas do periodo entre outubro e maio séo
compativeis com o turismo de negdcios, entre outros;

* as caracteristicas climaticas do periodo entre outubro e maio favorecem a
realizacao de eventos como feiras ou apresentagdes de produtos;

* as caracteristicas climaticas do periodo de outubro a maio sdo compativeis
com o enoturismo/ecoturismo.

— a especializacdo da agricultura:

e as temperaturas médias relativamente elevadas potenciam a producao de
primores;

* a temperatura e a humidade sao favoraveis a produgdo de alguns frutos
Secos;

* as caracteristicas climaticas ao longo do ano sao adequadas ao cultivo de
pomares de citrinos;

* as caracteristicas climaticas podem ser potenciadas com a utilizagédo de
estufas para a producéao de horticolas.

O QUE APRENDI?

Ja sabes aplicar os conhecimentos sobre a radiacao solar?

Es capaz de...

* consolidar conceitos fundamentais de radiagcdo e o balango energético
terrestre?

* interpretar mapas de isotérmicas de inverno (janeiro) e verao (julho) em
Portugal continental?

* explicar os contrastes térmicos regionais através da influéncia da latitude,
altitude e continentalidade?

Ainda tens dividas? Sugestoes:
Resolve os exercicios do manual no subtema "A radiagao solar".

Estuda com um colega, partilhando duvidas e aprendizagens.
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COMO POSSO COMPLEMENTAR A APRENDIZAGEM?

Para complementares a tua aprendizagem, ou esclareceres duvidas

e visualiza as videoaulas:

A radiacao solar: processos atmosféricos e variacao |
Estudo Auténomo

A radiacao solar: o potencial de valorizacdo econémica
da radiacao solar | Estudo Auténomo
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