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BIOLOGIA E GEOLOGIA
10.° ANO

Tema 4: Obtencao de mateéria

Subtema 1: Da membrana celular a obtencao de
mateéria nos seres heterotroficos

% PORQUE APRENDER SOBRE...?
O QUE VOU APRENDER?

COMO VOU APRENDER?

@ O QUE APRENDI?

COMO POSSO COMPLEMENTAR A
APRENDIZAGEM?
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PORQUE APRENDER SOBRE...?

Transporte através de vesiculas e digestao intracelular

Nem todos os materiais conseguem atravessar a membrana celular por difusao
simples, difusao facilitada ou transporte ativo.

Algumas particulas, moléculas de grandes dimensdes ou microrganismos, como
bactérias, tém de ser transportados por outros processos.

Vem descobrir!

@ O QUE VOU APRENDER?

Integrar processos transmembranares e funcées de organelos celulares (reticulo
endoplasmatico, complexo de Golgi, lisossoma, vacuolo digestivo) para explicar
processos fisioldgicos.

COMO VOU APRENDER?
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Biologia e Geologia 10.° ano

Tema 4: Obtencao de matéria

Subtema 1: Da membrana celular a obtencao de matéria nos
seres heterotroéficos

GTA 47: Transporte através de vesiculas e digestao intracelular

Objetivos:

* Distinguir endocitose de exocitose, relacionando estes processos com o
transporte através de vesiculas.

* Reconhecer diferentes formas de endocitose.
* Explicar como ocorre a digestéo intracelular.

* Integrar a funcdo de organelos celulares, como o reticulo
endoplasmatico, o complexo de Golgi e os lisossomas, na digestao
intracelular.

Modalidade de trabalho: individual ou em pequeno grupo.
Recursos e materiais: manual de Biologia, caderno diario, internet.

Etapa1

Nos guides anteriores, estudaste diferentes formas de transporte através da
membrana celular.

Verificaste que algumas substancias pequenas, como o oxigénio e o didxido de
carbono, podem atravessar diretamente a membrana por difusdo simples. Outras,
como certos idbes ou a glicose, necessitam da intervengcdo de proteinas
membranares, por difusao facilitada ou por transporte ativo.

= Mas como entram na célula materiais de maiores dimensodées, como
particulas ou microrganismos?

Visualiza o video e observa como um neutrdfilo, um tipo de glébulo branco,
captura bactérias.

Bacterial phagocytosis by neutrophils

1. Com base na observacao do video, como descreverias o processo usado pelo
neutroéfilo para incorporar as bactérias?

A incorporacao das bactérias é apenas a primeira etapa. Depois de entrarem no
neutrofilo, as bactérias terdo de ser destruidas e digeridas no interior da célula.

Problema inicial:
= Como consegue o neutréfilo incorporar e digerir bactérias sem destruir a
prépria célula?

BIOLOGIA E GEOLOGIA | 10.°ano | GTA47 | Tema 4 | Subtema 1 3de9


https://www.youtube.com/watch?v=LXno0vcW2Go

As bactérias sdo demasiado grandes para atravessar diretamente a membrana
celular ou para passar através de proteinas membranares.

No caso observado no video, o neutrdfilo envolve as bactérias com
prolongamentos da membrana celular. Desse modo, forma-se uma vesicula que
transporta as bactérias para o interior da célula.

Existem diferentes processos de transporte através de vesiculas, que podem
ocorrer para o interior ou para o exterior da célula. Visualiza o video sobre esses
processos.

Visualiza o video sobre estes processos.

Transporte por vesiculas -
Biologia e Geologia 10.° ano

Consulta o manual e responde as questodes.
2. Distingue endocitose de exocitose.

3. Qual dos tipos de endocitose corresponde ao processo observado no video do
neutréfilo? Justifica.

4. A formacao de vesiculas exige alteragcdes na forma da membrana celular. Que
caracteristicas da membrana permitem que estes processos ocorram?

Observa a Figura 1, que representa diferentes formas de endocitose.

Com base na figura, elabora um esquema que compare 0s trés processos
representados.

Na legenda do esquema utiliza os seguintes termos: fagocitose; pinocitose;
endocitose mediada por recetores; membrana celular; pseuddpodes; particula
solida; fluido extracelular; recetores; vesicula endocitica.

C | © ©
@ @4

Figura 1. Diferentes formas de endocitose (adaptado de: Mariana Ruiz Villarreal/
https://commons.wikimedia.org).
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Etapa 2: Como ocorre a digestao intracelular?

No video da etapa 1, observaste um neutréfilo a incorporar bactérias por
fagocitose. A formacao do fagossoma, vesicula de endocitose contendo as
bactérias, é apenas o inicio do processo. Para que as bactérias sejam destruidas,
o material incorporado tera de ser digerido no interior da célula.

= O que acontece as bactérias depois da formacao do fagossoma?

Recorda conhecimentos ja estudados no tema anterior, respondendo as
questdes.

1. Que tipos de moléculas fazem parte da constituicao das bactérias?

2. Para que uma bactéria seja digerida, o que terd de acontecer as moléculas
complexas que a constituem?

3. Que tipo de biomoléculas intervém na degradacao de moléculas complexas em
moléculas mais simples?

Visualiza o video sobre digestao intracelular e fica atento aos organelos celulares
que intervém neste processo e ao papel que cada um desempenha.

Transporte transmembranar - Digestao
intracelular - Biologia e Geologia 10.° ano

Consulta o manual e responde as guestoes.

4. Que organelos celulares intervém na digestao intracelular?

5. Qual é a fungéo dos lisossomas?

6. Onde sao produzidas as enzimas hidroliticas presentes nos lisossomas?

7. Que papel desempenha o complexo de Golgi na formacgao dos lisossomas?

8. O que acontece quando um lisossoma se funde com uma vesicula endocitica
(vesicula que contém o material a digerir)?

9. Distingue heterofagia de autofagia.

10. No caso do neutréfilo que fagocitou bactérias, que tipo de digestao
intracelular ocorre? Justifica a tua resposta.

A exocitose nao esta apenas envolvida na eliminagao de residuos resultantes da
digestdo intracelular. Muitas células usam este processo para libertar
substancias que produzem — secregao:

v’ as células das glandulas exdécrinas, como as glandulas salivares ou algumas
células do pancreas, libertam substancias para canais ou cavidades do corpo;

v’ as células das glandulas endécrinas, como as células de algumas glandulas
produtoras de hormonas, libertam hormonas para o sangue.
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11. Explica por que razao a exocitose é importante para a atividade das glandulas
exocrinas e endocrinas.

Retoma o problema inicial: Como consegue o neutréfilo incorporar e digerir
bactérias sem destruir a propria célula?

Observa a Figura 2, que representa a digestdo intracelular de uma bactéria
fagocitada por um neutrdéfilo.

Bactéria
.37 @Fagossoma

, @ Fagolisossoma
@

Lisossom
a

Figura 2. Etapas da digestdo de uma bactéria fagocitada por um neutrofilo
(adaptado de: Graham Beards/ https://commons.wikimedia.org).

- Excregdo de
. .résiduos

Com base na figura, responde ao problema inicial.

Na tua resposta, utiliza os termos: fagocitose, fagossoma, lisossoma, enzimas
hidroliticas, fagolisossoma ou vacuolo digestivo, digestao intracelular, residuos,
heterofagia e exocitose.

Compara e discute as tuas respostas com as dos teus colegas. Se necessario,
reformula-as.
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PROPOSTA DE RESOLUCAO

Etapa 1

1. O neutréfilo aproxima-se das bactérias, envolve-as com prolongamentos da
membrana celular e incorpora-as no seu interior, formando uma vesicula.

2. A endocitose é o processo pelo qual a célula incorpora materiais do meio
externo, através da formacgao de vesiculas a partir da membrana celular.

A exocitose é o processo pelo qual a célula liberta materiais para o meio
externo, através da fusao de vesiculas com a membrana celular.

3. O processo observado corresponde a fagocitose, porque o neutrofilo incorpora
particulas sélidas de grandes dimensdes, neste caso bactérias, envolvendo-as
com prolongamentos da membrana celular.

4. Amembrana celular é fluida e dinamica, devido a organizagao dos fosfolipidos
em bicamada. Estas caracteristicas permitem que a membrana se deforme,
forme prolongamentos ou invaginacdes e origine vesiculas.

Etapa 2

1. As bactérias, como outros seres vivos, sdo constituidas por agua, sais
minerais e biomoléculas organicas, como glicidos, lipidos, proteinas e acidos
nucleicos.

2. As moléculas complexas que constituem a bactéria tém de ser degradadas em
moléculas mais simples.

3. Na degradacao de moléculas complexas intervém enzimas, que sao proteinas
que aceleram reagdes quimicas.

4. Na digestao intracelular intervém sobretudo o reticulo endoplasmatico
rugoso, o complexo de Golgi, os lisossomas e os vacuolos digestivos.

O reticulo endoplasmatico rugoso e o complexo de Golgi participam na formacgao
dos lisossomas, enquanto os lisossomas e os vacuolos digestivos intervém
diretamente na digestao intracelular.

5. Os lisossomas contém enzimas hidroliticas que permitem degradar
moléculas complexas em moléculas mais simples. Tém, por isso, uma fungao

essencial na digestao intracelular.

6. As enzimas hidroliticas s&o proteinas. Por isso, sdao produzidas nos
ribossomas associados ao reticulo endoplasmatico rugoso.
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7. O complexo de Golgi recebe as enzimas produzidas no reticulo
endoplasmatico rugoso, modifica-as e empacota-as em vesiculas. Essas
vesiculas originam os lisossomas.

8. Quando um lisossoma se funde com uma vesicula endocitica forma-se um
vacuolo digestivo (ou fagolisossoma no caso da fusdo com um fagossoma). No
seu interior, as enzimas hidroliticas degradam o material incorporado em
moléculas mais simples.

9. Na heterofagia, a célula digere material proveniente do exterior, incorporado
por endocitose, por exemplo por fagocitose ou pinocitose.

Na autofagia, a célula digere componentes seus, como organelos envelhecidos
ou danificados, permitindo a sua reciclagem.

10. No caso do neutréfilo que fagocitou bactérias ocorre heterofagia, porque as
bactérias sdo materiais provenientes do exterior da célula. O neutrdfilo
incorpora-as por fagocitose e digere-as no interior de vacuolos digestivos/
fagolisossomas.

11. A exocitose permite que vesiculas com substancias produzidas pela célula
se fundam com a membrana celular e libertem o seu contetdo.

Nas glandulas exdcrinas, permite libertar substancias, como saliva ou enzimas
digestivas, para canais ou cavidades do corpo. Nas glandulas enddcrinas,
permite libertar hormonas para o sangue.
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O QUE APRENDI?

Ja és capazde...

» distinguir endocitose de exocitose, relacionando estes processos com o
transporte através de vesiculas?

* reconhecer diferentes formas de endocitose?

* explicar como ocorre a digestao intracelular?

* integrar a fungado de organelos celulares, como o reticulo endoplasmatico, o
complexo de Golgi e os lisossomas, na digestao intracelular?

* recorrer a diferentes fontes de informacgao para desenvolver as tarefas?
* sintetizar informacao, destacando as ideias essenciais?
* relacionar conceitos novos com conhecimentos adquiridos?

Conseguiste realizar as etapas propostas neste guiao? Ainda tens duvidas?

Sugestoes:
Estuda com um colega, partilhando duvidas e aprendizagens.

Resolve, no caderno, os exercicios do manual.

Assiste a videoaula até ao minuto 14.

Transporte transmembranar na propagacao do
impulso nervoso | Estudo Auténomo

COMO POSSO COMPLEMENTAR A APRENDIZAGEM?

Neste video, podes observar uma ameba (ser unicelular) a incorporar uma
paramécia (outro ser unicelular) por fagocitose. Compara este processo com a
fagocitose realizada pelo neutréfilo.

Amoeba eats paramecia

Neste video, podes conhecer melhor o funcionamento do sistema imunitéario e
relacionar a defesa do organismo com a fagocitose realizada por alguns glébulos
brancos (ativa as legendas em portugués).

How does the immune system work? -
Emma Bryce | TED-Ed
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