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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 4  

DISCIPLINA Geografia A – Área de Integração 
ANO(S) 11.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

• Inferir as diferenças entre o crescimento e o desenvolvimento humano 
sustentável, através da mobilização de indicadores de desenvolvimento de 
diferentes regiões portuguesas para conhecer os desequilíbrios regionais 
existentes.  

• Explicar os problemas associados aos desequilíbrios regionais, refletindo 
sobre a necessidade de ultrapassar diferentes obstáculos ao 

desenvolvimento da região 

 

Título/Tema do Bloco 

 Desequilíbrios Regionais   

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

  

 

 Sec./11.º ano 

2. Atividade – Ordenamento do território. 

 

  

 

 
A solução poderá passar por um 
ordenamento territorial correto, no 
sentido de tirar um maior proveito 

dos recursos de cada região 
interagindo com as que lhe estão 

próximas.  

As redes de cidades de pequena 
e média dimensão e de transportes 
são também fatores a ter em conta 

no desenvolvimento das regiões 
mais atrasadas no sentido de 

impulsionar o dinamismo, fixar a 
população e funcionar como 

motores de crescimento e 
produção de riqueza.  

E tu, o que farias para atenuar  

os desequilíbrios ao nível do território nacional? 


