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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N. º 6  

Estudo do Meio e Cidadania  
ANO(S) 2.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Estudo do Meio 
- Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, 
que concorrem para o bem-estar físico e psicológico, individual e coletivo.   
-Realizar experiências em condições de segurança, seguindo os 
procedimentos experimentais.   
Cidadania:  
Saúde.  
 

 

Cuidados a ter com os órgãos dos sentidos 

Cuidados a ter com os órgãos dos sentidos que permitam o bem-estar físico e psicológico de cada 
um. 
Os órgãos dos sentidos e suas funções.   
Realizar a atividade prática “Caixinha misteriosa”.  
 
Atividade 
 

1- Vamos identificar os órgãos dos sentidos. 
Considera as imagens e faz a correspondência correta com o nome dos órgãos de cada 
sentido. 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Audição Paladar Tato Olfato Visão 
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2-Completa as afirmações de acordo com o seu sentido. 
 

Com os olhos podemos______. As ________, as pálpebras e as sobrancelhas protegem os 

________________.  

O sentido do   _____________permite-nos sentir os cheiros que nos rodeiam. Não 

devemos inserir objetos no ________________. 

 

O sentido da _____________permite-nos sentir os sons. Não devemos ouvir ______de 

elevada intensidade. 

Com a____________ podemos distinguir sabores: doce, ____________, amargo e ácido. 

 

O _________permite-nos sentir a textura e a forma dos objetos. 

 
 
3- Desenha objetos com as características mencionadas. 

Objeto macio 
 

Objeto áspero 

 

Objeto mole 
 

Objeto duro 
 


