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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 10  

DISCIPLINA: Economia /Área de Integração  
ANO(S) 10.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Debater os padrões culturais (em particular os de consumo) e os estilos de vida como fontes 

de degradação ambiental, no atual contexto de globalização, a partir de gráficos e/ou quadros 

com informação estatística. 

Participativo| Colaborador| Responsável| Respeitador do outro e da diferença (B, C, D, E, F, 

G, J) 

 

 

Tema: Consumo sustentável 

   

 

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

1. Reflete sobre os teus atos do dia-a-dia e identifica os comportamentos promotores do  

do consumo sustentável! 
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