
 

 
 

Espanhol 11.º ano - Bloco n.º 14                                                                                       Página 1 de 2  

 
#ESTUDOEMCASA 

BLOCO N.º 14  

DISCIPLINA Espanhol 
ANO 

11.º ano / 
2.º ano de 
Formação 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Competência Comunicativa 

CAA (B.2.1) 

Relacionar informação verbal e não-verbal e compreender as ideias principais e os aspetos 

socioculturais implicados em textos complexos sobre vivências, problemas e desafios do 

mundo contemporâneo, sempre que a organização das ideias seja marcada explicitamente, 

predominem o vocabulário frequente e as expressões idiomáticas correntes, a articulação 

seja clara e o ritmo seja normal. 

IE (B.1.2) 

Escrever cartas, mails e mensagens, em papel ou em aplicações digitais. 

Competência Estratégica 

Caracterizar e explicar as diferenças culturais entre os países hispano-falantes, 

relacionando--as com as de Portugal. 

 

Más vale prevenir que curar 

 

 
1. Completa los siguientes refranes. 

 
 

  

a. La salud no tiene precio… 

________________________________________________ 

b. La salud no está en el plato… 

_____________________________________________ 

c. La salud es un tesoro… 

___________________________________________________ 

d. Juventud sin salud… 

_____________________________________________________ 

e. Quien salud no tiene… 

___________________________________________________ 

f. Llagas hay que no curan… ________________________________________________ 
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g. Mano lavada… 

__________________________________________________________ 

h. Más vale prevenir… 

______________________________________________________ 

 
 

2. Transforma las siguientes recomendaciones siguiendo el ejemplo: 

 

 Mantener la distancia recomendada:  

Te recomiendo que mantengas la distancia recomendada / mantén la distancia recomendada. 

 

a. Cumplir el distanciamiento:  

Te recomiendo que____________________________________________________________ 

b. Usar mascarilla:  

Te recomiendo que ___________________________________________________________ 

c. Lavarte las manos: ____________________________________________________________ 

Te recomiendo que ___________________________________________________________ 

d. Cubrirte la boca y la nariz: 

Te recomiendo que ___________________________________________________________ 

e. Evitar tocar los ojos, la nariz y la boca: 

Te recomiendo que ___________________________________________________________ 

f. Usar pañuelos: 

Te recomiendo que ___________________________________________________________ 

g. Limpiar las superficies: 

Te recomiendo que ___________________________________________________________ 
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