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Ciéncias Naturais

- Distinguir os diferentes tipos de linfa, explicitando a sua funcao e a
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS importancia dos ganglios linfaticos, bem como a necessidade de
efetivar medidas que contribuam para o bom funcionamento do
sistema linfatico.

Temas do Bloco

Sistema linfatico

Atividades

1_
Resolve
Classifica cada uma das seguintes afirmag¢6es como verdadeira ou falsa.

Alinfa é o 6rgdo propulsor do sistema linfatico.

3° ciclo/9° ano X

[Verdadeira ] [Falsa ]

A linfa é constituida por plasma e por glébulos vermelhos.

[Verdadeira ] [Falsa ]

2-

Resolve

O sistema linfatico é constituido por alguns orgaos, pelos vasos linfaticos e
pela linfa.

Seleciona a op¢do que identifica um érgao que faz parte do sistema linfatico.

[Pulm'c“)es ] [Cérebro ]

[Coragéo ] [Timo ]
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3-
Resolve
Seleciona a opc¢ao que completa corretamente a afirmagao.

A linfa forma-se a partir dos constituintes do sangue que conseguem atravessar as
paredes dos vasos, como

s 2 s 2
plasma, oxigénio, nutrientes, hemacias e glébulos vermelhos, oxigénio, nutrientes
aminodcidos. e proteinas.

\ v . v
4 ™ 4 ™
plasma, oxigénio, nutrientes, leucdcitos e plasma, gldbulos vermelhos, nutrientes,

aminoacidos. leucdcitos e aminoacidos.
\ J \ J

4-

As afirmacoes que se seguem referem-se aos fluidos constituintes do meio
1. Estabelece uma ligagao permanente entre os fluidos circulantes.
2. Circula em vasos linfaticos e ndo depende de um drgao propulsor.

3. Transporta todos os nutrientes e gases necessarios as células.

Seleciona a op¢ao que os identifica corretamente.

1 - linfa circulante; 2 — sangue; 3 — linfa 1 - sangue; 2 — linfa intersticial; 3
intersticial. circulante.

1 - linfa intersticial; 2 — sangue; 3 - linfa 1 - linfa intersticial; 2 — linfa circu
circulante. 3 —sangue.
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