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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 17  

CIÊNCIAS NATURAIS E CIDADANIA  
ANO(S) 7.º e 8.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Ciências Naturais 

- Explicar o modo como as atividades dos seres vivos (alimentação, respiração, 

fotossíntese) interferem nos ciclos de matéria e promovem a sua reciclagem nos 

ecossistemas. 

- Interpretar as principais fases dos ciclos da água, do carbono e do oxigénio, com base 

em informação diversificada. 

- Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados acerca do modo como a 

ação humana pode interferir nos ciclos de matéria e afetar os ecossistemas. 

 

 

Temas do Bloco 

Ciclos de matéria nos ecossistemas  

Tarefas/ Atividades/ Desafios 

Desafio 

 

 

 

 

7.º e 8.º anos 
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