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BLOCO N.° 20

ANO(S) 1.° Ciclo

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

EDUCACAO ARTISTICA - Dominios de Autonomia
DISCIPLINA: Curricular - Musica e Danca

Mdusica:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as
potencialidades da voz como instrumento musical;

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos
musicais) de forma a conhece- las como potencial musical; improvisar, a solo ou
em grupo, pequenas sequéncias melodicas, ritmicas ou harmonicas a partir de
ideias musicais ou nao musicais (imagens, textos, situacées do quotidiano, etc.);
Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais
diferenciados;

Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais
diversificadas; apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula

a mUsica com outras areas do

conhecimento; comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmdnicas, dinamic
as, formais timbricas e de textura em repertorio de referéncia, de épocas, estilos
e géneros diversificados;

Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para
descrever e comparar diversos tipos de sons e pecas musicais de diferentes estilos
e géneros.

Comparar caracteristicas ritmicas, dindmicas, formais timbricas em repertério de
estilos e géneros diversificados; investigar diferentes tipos de interpretacoes
escutadas utilizando vocabulario apropriado;

Comparar criticamente estilos e géneros musicais diversificados

Danca:

Distinguir diferentes possibilidades de movimentacao do Corpo (na totalidade,
pelas partes, superficies ou articulacoes) através de movimentos locomotores e
nao locomotores, diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco.

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor,
integrando diferentes elementos do Tempo.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido,
através de um desempenho expressivo-formal, em consonancia com os contextos e
os materiais da intervencao performativa, pela adequacéo entre o dominio dos
principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretacao.
Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, com diferentes formas
espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de exploracao e de
composicao.

“Arte sem palavras”

Recursos utilizados neste bloco:

1. Instrumentos de pequena percussdao e movimentos corporais.
2. https://www.youtube.com/channel/UCBgWgQyEb5eTzvh4lLcuipQ

3. Shruti box
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Tarefas/ Atividades/ Desafios

1. Obloco de hoje retratou a alegria da criagdo artistica conjunta. Acompanha de
novo este bloco, de uma forma ativa, com movimentos e sons. Improvisa! Convida
alguém para fazer um momento artistico contigo. No final podes grava-lo ou
também oferecer uma performance artistica aos vossos amigos e/ou familia;

2. Quando estiveres a conversar com alguém, observa o que estd a ser dito para
além das palavras, através dos seus movimentos corporais, que sdao também uma
linguagem.

3. Recria a atividade final deste bloco, criando momentos artisticos sem palavras,
através da musica e da danca, para as seguintes emocdes:

. medo;

. raiva;

. paz, harmonia;

. alegria.

Vé se a tua mensagem foi partilhada! Pergunta a alguém se consegue adivinhar a
emocdo que estas a retratar.
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