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#ESTUDOEMCASA 

 
BLOCO N.º 22  

CIÊNCIAS NATURAIS E CIDADANIA  
ANO(S) 9.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Ciências Naturais 

• Explicar a importância da cadeia de sobrevivência no aumento da taxa 

de sobrevivência em paragem cardiovascular. 

• Efetuar o exame do paciente pediátrico com base na abordagem 

inicial do ABC (airway, breathing and circulation). 

• Implementar procedimentos do alarme em caso de emergência e 

executar procedimentos de suporte básico de vida pediátrico, 

seguindo os algoritmos do European Resuscitation Council.  

• Simular medidas de socorro à obstrução grave e ligeira da via aérea. 

 

Temas do Bloco 

Suporte Básico de Vida Pediátrico 

 

Tarefa 

3º ciclo/9º ano X 

1. 
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2. 

 

 

Chave: avançado, manobras, ajuda, emergência, cardiorrespiratória, perigo, circulação. 

 

 
 


