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#ESTUDOEMCASA 
 

BLOCO N.º 23  
CIÊNCIAS NATURAIS E CIDADANIA  

ANO(S) 9.º 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS  

Ciências Naturais 

 

• Discutir o contributo da ciência e da tecnologia na identificação de 

doenças do sistema nervoso e o contributo do cidadão na efetivação de 

medidas que contribuam para o seu bom funcionamento. 

 

Temas do Bloco 

O sono 

 

Tarefa 

3º ciclo/9º ano X 

1.  

 

2. 
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3. 

 

 
 

4. 

 


