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as condicdes do meio em que vivem.
do aparelho circulatério e a atividade muscular.

Distinguir a ventilacao pulmonar e a alveolar.

Descrever as fases da respiracao e as suas caracteristicas.

BLOCO N.° 50
ANO(S) 10° e 1° ano de Formacao DISCIPLINA Biologia e Geologia, Biologia,
Estudo do Movimento
APRENDIZAGENS Relacionar a diversidade de estruturas respiratorias (tegumento,
ESSENCIAIS traqueias, branquias, pulmdes) dos animais (inseto, anelideo, peixe,

anfibio, ave, mamifero) com o seu grau de complexidade e adaptacao

Enunciar as funcoes do aparelho respiratorio, relacionando-as com as

Explicar as alteracoes respiratérias durante o esforco fisico.

Titulo/ Tema do Bloco
Trocas gasosas nos mamiferos

Tarefa

Nas questdes que se seguem, seleciona a Unica opg¢do que contém as palavras
que preenchem, sequencialmente, os espa¢os de modo a obter uma afirmagdo
correta.

1. A figura representa o sistema respiratério humano.

Imagem retirada do livro de BioFoco 10, Areal editores

1.1. Faz a legenda da figura.
2.- As trocas gasosas entre o sangue e o meio ambiente realizam-se ao nivel ...
A. das fossas nasais.
B. datraqueia.
C. dos bronquios.
D. dos alvéolos pulmonares.
3.- A hematose pulmonar é ...
A. acontragdo e relaxamento do diafragma.
B. atroca de gases respiratorios entre o sangue e o ar alveolar.
C. aentrada de ar nos pulmoes.
D. asaidade ar dos pulmdes.
4.- A ventilagdo pulmonar consiste ...
A. naentrada e saida de ar dos pulmdes.
B. naentrada de oxigénio para o sangue.
C. natroca de oxigénio e didxido de carbono entre o ar e o sangue.
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na transformacdo de sangue venoso em sangue arterial.

nutrientes.
oxigénio e nutrientes.

minima ...
maxima ...
minima ...
maxima ...

sangue.

nao terd influéncia sobre a pressdo parcial de didxido de carbono

no sangue.

podera ser contrariado através do aumento da ventilacdo
pulmonar.
nenhuma das opc¢des anteriores.

Sugestdo de corregao

1.-
1. Fossas nasais
2. Faringe
3. Laringe
4. Traqueia
5. Bronquios
6. Bronquiolos
7. Pulmdes
8. Diafragma
2.-opgao D
3.-opgao B
4.-opgao A
5.- opgao D
6.- opgao C
7 .- opgao C

5.- Para obterem energia, as células consomem ...
dioxido de carbono e nutrientes.
didxido de carbono e oxigénio.

6.- A pressdo parcial de oxigénio no sangue é

mesmo
oposto
oposto
mesmo

7.- Um aumento da produgado de diéxido de carbono pelas células, por exemplo,
como resultado de exercicio fisico intenso ...
provocara diminuicdo da pressao parcial de diéxido de carbono no

qguando o sangue chega
depois de este passar pelos pulmdes , verificando-se o
com a pressao do didxido de carbono.

maxima ...
minima ...
maxima ...
minima ...
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