
O João que tinha medo de chocolates 

 

Era uma vez a história de um menino chamado João, que vivia numa casa no Porto e tinha 

muitos irmãos. Os irmãos eram cinco rapazes e todos tinham nomes começados por J, 

porque era a letra favorita do pai. O mais velho chamava-se Jarbas, o segundo, Januário, o 

terceiro era Juvenal, o quarto: Júpiter, o quinto, Júlio. Ao sexto rapaz, o pai já não se 

lembrava de mais nenhum nome começado pela letra J, e decidiu, por uma vez, deixar a 

mãe escolher o nome do menino. E ela pensou, pensou, pensou e disse: 

 - João. (…) 

 A história de que o João mais gostava, claro, era a história do João e da Maria e da 

casinha de chocolate. (…) O pai contava sempre a história com tantos pormenores… (…) que 

o João desta história se convenceu que um dia podia ser apanhado por uma bruxa. (…) Por 

isso, nunca mais quis comer. Nem chocolates. (…) 

 

(texto adaptado e com supressões) 

Isabel Stilwell, “Histórias para contar em 1 minuto e ½”,  

Verso da Kapa, 2005 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Responde às questões seguindo as orientações que te são dadas: 

 
 

1- Assinala com X a resposta correta. 

Por que razão o pai deixou a mãe escolher o nome do sexto filho? 

 

Não queria ser só ele a escolher o nome dos filhos. 

Não se lembrava de mais nenhum nome começado pela letra J. 

A mãe pediu-lhe para ser ela a escolher o nome do sexto filho. 

Confiava no bom gosto da mulher. 

 

Vou pensar com calma! 
O que tenho de fazer? 
Selecionar a alternativa correta (diz para assinalar a resposta correta, 
por isso, é só uma). 

 
 

Vou ler todas as opções e decidir qual é a correta. Depois, vou reler o 

texto para confirmar a minha escolha. 

 

 

Por fim, seleciono a opção correta. 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2- Quais são os nomes dos seis filhos do casal de que fala o texto? Escreve-os do mais 

velho para o mais novo. 

 
Vou pensar com calma! 

O que tenho de fazer? 

Escrever o nome dos seis filhos, do mais velho para o mais novo. 
 

 
 

Não vou confiar na memória. Vou reler o texto e … 

 

 
… sublinhar (se me for possível) ou escrever os nomes das crianças 

confirmando que identifiquei toda a informação necessária e pela 

ordem correta.* 

 
Por fim, dou uma resposta completa que, em poucas palavras, inclua 

toda a informação necessária. 
 

 

      * Presta tenção! Por vezes a informação de que necessitas para uma resposta completa  

         está em várias partes do texto. 

 
3- Completa a frase: 

O título desta história é _______________________. Foi escrita por ___________________ 

e foi retirada do livro _____________________. 

 

 

  Vou pensar com calma! 

O que tenho de fazer? 
 

 

   

  Tenho de localizar a informação no texto… 

 

 

 

  … e transcrevê-la de modo exato para a resposta. 


