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	Guião de conteúdo

	I - Ficha Técnica

	Proveniência do conteúdo: [nome do professor, escola ou AE]


	Tipologia: 
☐ Recurso       ☐ Webinar       ☐ Podcast       ☐ Vídeo 	


	Título: 


	Nível/Disciplina OU UFCD/Módulo: 


	Aprendizagens Essenciais OU Conteúdo(s) UFCD/Módulo: 


	Áreas de Competência do Perfil do Aluno: [eliminar as áreas não contempladas no conteúdo]
A - Linguagens e textos
B - Informação e comunicação
C - Raciocínio e resolução de problemas
D - Pensamento crítico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, saúde e ambiente
H - Sensibilidade estética e artística
I - Saber científico, técnico e tecnológico
J - Consciência e domínio do corpo


	Domínios de Educação para a Cidadania: [eliminar os domínios não contemplados no conteúdo] 
Bem-estar animal
Cidadania
Desenvolvimento sustentável
Direitos humanos
Educação ambiental
Empreendedorismo
Igualdade de género
Instituições e participação democrática
Interculturalidade
Literacia financeira e educação para o consumo
Media
Mundo do trabalho
Risco
Saúde
Segurança, defesa e paz
Segurança rodoviária
Sexualidade
Voluntariado


	Palavras-chave: (máximo 5)


	Grau de dificuldade: [indicar 1 (inicial), 2 (intermédio) ou 3 (avançado)]


	Descrição para página: (máximo 400 caracteres incluindo espaços)  


	Imagem ilustrativa: (mencionar fonte da imagem. Ex.: pixabay.com)


	Tempo estimado: (em minutos)


	Notas:






 

	II - Recurso

	Secções
	Descrição
(colocar o tópico e o tipo de ficheiro que será utilizado, por exemplo: H5P, vídeo, link, etc.)

	Etapa 1*
	[designar/mencionar os recursos que vão ser utilizados para a realização desta etapa]


	Etapa 2

	[designar/mencionar os recursos que vão ser utilizados para a realização desta etapa]


	Avalia 

	[designar/mencionar os recursos que vão ser utilizados para a permitir que o aluno se autoavalie. Ex.: checklists, simuladores, questionários, etc.]


	Reflete 

	[designar/mencionar outro(s) desafio(s) complementar(es) proposto(s) para este recurso]


	Explora 

	[apresentar sugestões de consulta, propostas de visitas, etc. Caso se trate de página web colocar hiperligação]


	Partilha 

	[descrever como e o que pode o aluno partilhar que esteja relacionado com este recurso]



* obrigatório

	III - Webinar

	Moderador(es):


	Orador(es):





	IV - Podcast

	Orador(es):
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